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Vorwort

Liebe Eltern, liebe Freunde und Forderer
des Familienzentrums

Vielleicht wird bald alles viel leichter...
Das hoffen wir alle, denn schwierige und anstrengende Zeiten liegen
hinter uns.

0b es in Zukunft leichter wird, ist ungewiss, aber gewiss ist; fiir das
Wunderfitz wird in ndchster Zukunft alles ganz anders werden.

Denn das Familienzentrum Wunderfitz befindet sich ab August in dem
Neubau, den es in der Gustave Fecht StraBe gemietet hat.

Die Tatsache, dass dann alle Betreuungsbereiche (mit Ausnahme des
Horts), der Veranstaltungsbereich und die gesamte Verwaltung sich an
einem Ort befinden, wird vieles vereinfachen.

Das neue Gebdude, das die Stadt. Wohnbau Weil gebaut hat und bei
dessen Planung viele unserer Wiinsche beriicksichtigt wurden, wird
auch neue Mdoglichkeiten im Bereich der Veranstaltungen und der
Begegnung bieten. Das neue Haus mit dem groBen und neugestalteten
Garten kann so zum Treffpunkt fiir aller Generationen werden.

Die Hauser bestehen aus Steinen, Zement und Mortel.

Die Seele eines Hauses aber, wird gepréagt durch Warme und Wohlbefin-
den und durch die Menschen, die darin leben und arbeiten.

Als Mitglied des Familienzentrum Wunderfitz e.V. kénnen auch Sie aktiv
bei der Gestaltung der ,,Seele unseres gemeinsamen Hauses" mitwirken.
Wir sind offen fiir Ihre Anregungen und Ideen zur Mitgestaltung.

Wir laden Sie herzlich ein, uns in unserem neuen Domizil zu besuchen
und wiinschen uns, dass sie sich wohl bei uns fiinlen.

Mit herzlichen GriiBen
Ingrid Weinmann

Unsere Hausordnung
Miteinander SpaB haben
Gemeinsam lachen
Einander Zuhdren
Zusammenhalten
Ideen schmieden

Traume teilen

Kummer & Sorgen teilen

Einander respektieren
Freundlich sein
Einander verzeihen
Mitgefiihl zeigen
Bitte & Danke sagen
Achtsam sein
Toleranz zeigen
Neues ausprohieren

Ein Team sein

Gliicklich sein

Zusammen feiern
An die anderen denken
Die Welt entdecken
Mutig sein
Gemeinsam gegen Hass, Neid,

Vorurteile, Misstrauen, Gewalt,
Ungerechtigkeit kimpfen

Geschaftsfiihrerin

Ingrid Weinmann



Hier konnen Wunderfitze... Vorstand
Familienzentrum Wunderfitz .

Warum sind wir im Vorstand?

Wunderfitz - das heisst Neugier, Kreativitdt, Gemeinschaft, Leben, Vielfalt...

?”% Familienzentrum
Wunderfitz

Familienzentrum - das sind Kinder, Erwachsene, Jugendliche,
Senioren, Eltern, Geschwister, Familien...

Verein - das heisst vereint zu arbeiten, gemeinsam Werte zu schaf-
fen und Spass zu haben. Der Vorstand des Familienzentrum arbeitet
ehrenamtlich eng mit der Geschéftsfiihrung zusammen. Es findet ein
regelmdssiger Austausch zu diversen Themen und Aktivitdten statt
- gemeinsam werden das Leben und Schaffen im Familienzentrum
gestaltet, was eine wirklich bereichernde Erfahrung ist. Vorstandsar-
beit heiBt auch: Visionen zu verfolgen und sie wahr werden zu lassen.
Die Vision eines echten, gemeinsamen Zentrums wurde mit dem Umzug
wahr. Alleine hatten wir das allerdings nicht geschafft und so gilt ein
groBes Dankeschdn an die Stidt. Wohnbau GmbH, Herrn Heiler und
Herrn Koger, Herrn Nardone von VITRA, Acito Herrn Schéllhorn, Ide-
enwerkstatt Bagage Freiburg fiir die tollen Ideen und die Umsetzung
unseres Gartens, der Stadt Weil am Rhein, der Sparkasse Markgraf-
lerland fiir die Baumspende, unseren ehemaligen Vermietern Herrn
Ermuth, Herrn Resin und Herrn Kohler. Nicht zuletzt danken wir unserer
Geschéftsfiihrerin Ingrid Weinmann und allen Mitarbeiter*innen, die die
Vision aktiv unterstiitzt und mitgetragen haben.

Unser Vorstand:
Halka Dupy - Andreas Arndt - Stefanie Bridge, vorstand@wufi-weil.de

Unser
Vorstand

2021
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Wohntraume clever finanzieren

Der Kauf einer Immobilie zahlt fir viele Menschen zu den wichtigsten Entschei-
dungen des Lebens. Mit unserer umfassenden Erfahrung sind wir an Ihrer Seite —
von langfristiger Zinssicherheit bis Baukindergeld. Wir unterstiitzen Sie dabei,
in Thren finanziellen Angelegenheiten die richtigen Entscheidungen zu treffen.
Entsprechend Ihrem Einkommen und Ihrer Lebenssituation bieten wir exakt auf
Sie zugeschnittene Finanzldsungen — und helfen thnen so, Ihre individuellen
Wohntraume zu verwirklichen. Nehmen Sie jetzt Kontakt zu uns auf.

Biiro fiir
Deutsche Vermdgensberatung

Jascha Grosse

\! Deutsche Basler Str. 63
g Vermdgensberatung 79540 Lérrach

Vermdgensaufbau fiir jeden! Telefon +49 151 23505228

Verwaltung & Hauswirtschaft

Familienzentrum Wunderfitz

von links oben beginnend

Regina Goetz, Assistenz der Geschéftsfiinrung/Veranstaltungen

Ursula Haag, Finanzen
Janine Klein, Mitglieder/Ferienbetreuung

Bettina Gertz, Hauswirtschaft
Natalia Steiz, Reinigung
Valentina Googe, Reinigung

Verwaltung
Hauswirtschaft



Flohmarkt - alles muss weg...
und lieber zu lhnen als in den Miill! .

Raumungsverkauf in der Danzigerstr. 2 am 17. / 18.09.2021

Wir haben unser neues Domizil in der Gustave-Fecht-StraBe bezogen
und nun veranstalten wir in den Raumlichkeiten unseres ehemaligen
»Zuhauses” einen Raumungsverkauf. Von Spielen (iber Mébel, Kinder-
bettchen und Accesoires wird Vieles angeboten!

t i
Bct Ing Sie bestimmen den Preis!

- Umzuge -
Einweihungswoche
Wir feiern den Umzug in unsere neuen Rdumlichkeiten .
Rii . StraBe 14 Tel. 07621/9278-0 Vom 24.09.21 bis 03.10.21
umminger rabe el. - f f A q ..
79539 Lorrach www.betting-umzuege.com feiern wir den Einzug in unser neues Domizil.

Wir laden Sie herzlich ein!

FR, 24.09.21 19.00 Uhr  Gala fiir geladene Géste
Reden und reden und Sekt

S0, 26.09.21 17.00 Uhr  Kinderkonzert ,,die vergessenen Turnbeutel”
Beats fiir Tanzbéren

Luisa aus Freiburg,
Kundin von NaturEnergie

MI, 29.09.21 16.00 Uhr  Kindertheater ,Pu der Béar*
von Bea von Malchus (im Kesselhaus)

DO, 30.09.21  18.00 Uhr  Grillfest mit 10 Painless Ways*
(deutsch-franzdsische Bluesband)

FR, 01.10.21 20.00 Uhr  Club der jungen Viter
Frischgebackene Vater-Runde

SA, 02.10.21 10.00 Uhr  Tag der offenen Tiir
Sie kénnen uns kennelernen

Luisa ist aus Uberzeugung #NaturPionier. S0,03.10.21  12.00 Uhr  Naschcafé im neuen Garten
Und du? Mit leckeren Torten
www.naturpionier.de

14.00 Uhr Kamishibai-Erzahltheater
Theater fiir die Kleinsten
-~

NaturEnergie

Eine Marke der Energiedienst-Gruppe von Energiedienst
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| unser Markgraﬂerland

Wir unterstiitzen Wunderfitz

Familienzentrum Weil am Rhein e. V,,

damit sichern wir fiir unsere Region
ein Stiick Lebensqualitat.

www.spk-mgl.de

Sparkasse
Markgraflerland

Schulhort

Betreuung von Schiiler*innen in der Grundschule .

Nach dem Motto ,BETREUEN UND NICHT AUFBEWAHREN® betreuen
wir (iber 40 Kinder in den Raumlichkeiten der Karl-Tschamber Schule.
Die Betreuung erstreckt sich vom Mittagessen iiber das Freispiel und die
Lernzeit bis hin zu Ausfliigen oder Kreativangeboten. Hortplatze kénnen
fiir einzelne Tage oder auch fiir die gesamte Woche gebucht werden.

Informationen zu Offnungszeiten, Betreuungskosten sowie den
Rahmenbedingungen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.familienzentrum-weil.de

Leitung: Laura Grosse

Info & Anmeldung: 07621/ 936 88 43, hort@wufi-weil.de
Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung

Hort vor Ort: Karl-Tschamber Schule

BlaserstraBe 73, Weil am Rhein

Betreuung
Schulhort

Leitung
Laura Grosse
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Jungs oder Madchen,
Babys, Kinder und Teenager,
schmale, normale
oder breite Fiil3e,
GroBe 16 bis 44

. Pippi-Lotta

hat fiir jeden die
passenden Schuhe!

On

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag:
09.00h-13.00h
15.00h-18.00 h
Samstag:

Pippi-Lotta 09.00 h 15.00 h
Kinderschuhladen

Freiburgerstrasse 94
79576 Weil am Rhein - Haltingen
Tel.: + 49 - (0) 7621 - 1630668 —

info@pippi-lotta.eu

Kinderkrippe Wunderfitz

Ganztageshetreuung fiir Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren .

Die Kinderkrippe Tom & Klara bietet Betreuungsplétze fiir insgesamt
10 Kinder im Alter von 6 Monaten bis 3 Jahren. Der umliegende kind-
gerechte Garten bietet mit viel Platz und Spielgeraten eine wunderba-
re Moglichkeit, um im Freien zu spielen. Das Team der Krippe besteht
aus qualifizierten Betreuungspersonen, die sich liebevoll und indivi-
duell um die einzelnen Kinder kiimmern. Die dem Kind zugeordnete
Betreuungsperson gilt gleichzeitig auch als verldssliche Ansprech-
partnerin fiir dessen Eltern. Unsere Krippe versteht sich als familie-
nergénzender Lebensraum, in dem Kinder Geborgenheit und soziales
Miteinander erleben. Der Tagesablauf ist mit gemeinsamen Mahlzeiten,
Sing- und Spielkreis sowie mit wechselnden Angeboten wie Basteln,
Bewegungsspielen, Tanz und Musik klar strukturiert. Informationen
zu Offnungszeiten, Betreuungskosten sowie den Rahmenbedingungen
finden Sie auf unserer Homepage unter: www.familienzentrum-weil.de

Leitung: Raphaela Lais

Info & Anmeldung: 07621 /936 88 42, r.lais@wufi-weil.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Ort: Kinderkrippe Wunderfitz

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Betreuung
Kinderkrippe

Leitung
Raphaela Lais




Betreute Spielgruppen
Teilzeitbetreuung fiir Kinder von ca. 20 Monaten bis 3 Jahren .

°
De I n e I d ee Die betreuten Spielgruppen Regenbogen und Rappelkiste bieten eine
Teilzeitbetreuung mit unterschiedlichen Tages- und Offnungszeiten.
° ° e In unseren betreuten Spielgruppen finden Bildung, Erziehung und
Betreuung in einer familidren und geborgenen Atmosphdre statt. Die
WI rd Re a I It at Kinder erhalten die Mdglichkeit, neue Erfahrungen in einer Gruppe au-
Berhalb des Elternhauses zu sammeln und soziale Kontakte zu anderen

Kindern zu kniipfen. Der strukturierte Tagesablauf besteht aus Freispiel,
Morgenkreis mit Sing- und Bewegungsliedern sowie Spielmdglichkeiten

Die SCHWARZWALD-CROWD in unserem groBen Garten mit tollen Spielgerdten.
bietet eine vollig neue Maoglich-

) ] Informationen zu Offnungszeiten, Betreuungskosten sowie den Rah-
kelt, PrOJekte und Ideen vorzustel- menbedingungen finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.familienzentrum-weil.de

len und mit der Unterstiitzung
von Familie, Freunden, Vereinsmit-

gliedern oder auch véllig frem-
den Unterstiitzern zu finanzieren.

Starte jetzt dein Projekt auf:
schwarzwald-crowd.de

Leitung: Barbara Greve

Info & Anmeldung: 07621 /936 88 41, b.greve@wufi-weil.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Ort: Familienzentrum Wunderfitz e.V.

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

A
L&
SCHWARZWALD- badenova

Ein Projekt
von badenova

Betreuung
Betreute
Spielgruppen

Leitung
Barbara Greve




Kindertagespflege Wunderfitz
Beratung und Begleitung in allen Fragen zur Kindertagespflege .

Der Fachdienst Kindertagespflege ist ein Arbeitsbereich des Familienzen-
trums Wunderfitz in Weil am Rhein. Wir bieten fachliche Beratung und
Begleitung rund um das Thema Kindertagespflege. Wir sind Ansprech-
partnerinnen fiir Weil am Rhein, das Vordere Kandertal, Efringen-Kir-
chen, Schliengen und Kandern sowie die angeschlossenen Gemeinden.
Fiir Eltern, Landkreis, Gemeinden, Unternehmen und die Kommunen
sind wir im Fachdienst die passenden Gespréchspartner*innen.

Unsere Aufgaben erfiillen wir im Auftrag und durch enge Zusammenar-
beit mit dem Landratsamt Lorrach.

Die Kindertagespflege ist eine familiennahe und passgenaue Betreuung
von Kindern im Alter von 0-14 Jahren durch qualifizierte Kindertages-
pflegepersonen. In der Regel findet sie im Haus der Betreuungsperson
statt. Gelegentlich wird die Kindertagespflege auch von der Betreuungs-
person im Haus der Eltern (ibernommen.

Stadtische Sing- und Musikschule Weil am Rhein —

Tageseltern sind sowohl eine gute Alternative als auch eine Ergdnzung zu
den Angeboten der Kindergérten und Kinderkrippen. Kindertagespflege-
personen bieten eine qualifizierte und flexible Betreuung, die besonders
gut auf die individuellen Bedirfnisse von Familien eingehen kann.

Neue Kindertagespflegepersonen gesucht!

Musikzwerge 1&2 Ab 18 Monaten und ab 3 Jahren Musikalische

Fritherziehung 1&2 Ab 4 und ab 5 Jahren Musikalische Grundaus- Wiirden Sie gerne Kinder betreuen?

bildung Ab 6 Jahren. Interessieren Sie sich fiir einen Qualifizierungskurs zur

Unser langjahrig erfahrenes Lehrerinnen-Team begleitet kleine und Kindertagespflegeperson?

groRe Kinder, wenn es darum geht die spannende Welt der Musik zu Dann melden sie sich bei uns.

entdecken. Zentrales Ziel unserer Arbeit ist, unsere Schiler*innen

mit abwechslungsreichem Unterricht lustvolles und gelingendes

Lernen zu erméglichen und so Begeisterung fiir das selbststandige Leitung: Sabrina Scherer

Musizieren zu wecken. . . -

Wir freuen uns auf viele erwartungsfrohe Kinder! Berat_u.n;.; und Vermittlung: ‘JUt_ta Kl{bler
Qualifizierung: Julia FaiBt

Stédtische Sing- und Musikschule Verwaltung: Silke Riemenschneider

HumboldtstraRe 2

79576 Weil am Rhein Kontakt & Info: 07621 /936 88 50

Tel.: 07621 704 421 Sprechzeiten: Mi/ Fr 9.00 — 12.00 Uhr

musikschule@weil-am-rhein.de
www.musikschule-weil-am-rhein.de

Di 16.00 — 18.00 Uhr oder nach Vereinbarung
Ort: Gustave-Fecht-StraBe 25/2, Weil am Rhein

Betreuung
Kindertagespflege

Leitung
Sabrina Scherer




Offener Treff im Wunderfitz

Abstand vom Alltag gewinnen

Der Offene Treff im Wunderfitz gibt Miittern, Vatern, Omas, Opas und
Tageseltern die Mdglichkeit, sich in unseren Raumlichkeiten zu treffen.
Fiir Erwachsene bietet der Eltern-Kind Treff einen Rahmen, um sich aus-
zutauschen, neue soziale Kontakte zu kniipfen, unser Familienzentrum
unverbindlich kennenzulernen und einfach mal etwas Abstand vom All-
tag zu gewinnen. Man kann einfach vorbeischauen, wann man mdchte.
Fiir Kaffee, Tee, Obst, Kekse oder Kuchen ist gesorgt.

Leitung:
Termin:
Gebiihr:
Ort:

Bettina Gertz, Tagesmutter

dienstags von 15.00 — 17.00 Uhr

4.- Euro pro Familie

Wunderfitz Familienzentrum,
Gustave-Fecht-StraBe 25/2, Weil am Rhein

Innerhalb des Offenen Treffs:
Sonderpadagogische Beratungsstelle fiir Friihférderung im Rahmen
des Offenen Treffs

Leitung: Diana Schildhorn
Termin: auf Anfrage / Veroffentlichung auf unserer Homepage
Info: 07621 / 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
Krabbelgruppen
Raumlichkeiten privat nutzen
Wir stellen unsere Rdumlichkeiten nachmittags gerne fiir private Krab- Info: Regina Gétz
belgruppen oder Elterninitiativen zur Verfiigung, die sich hier privat mit 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
ihren Kindern oder Babys zum Austausch oder zum geselligen Beisam-
mensein und Spielen treffen mochten. Haben Sie Interesse? Sprechen
Sie uns an. Am Mittwochnachmittag von 15.00-17.00 Uhr trifft sich be-
reits eine Krabbelgruppe, die auch offen ist fiir “Neulinge”.
~HELLO WORLD*
Meine Welt, deine Welt...
Begegnung, Beratung und Austausch fiir Eltern, deren Kinder ihre Um- Leitung: Martina Matt, Familien und Sozialberaterin
welt auf hochsensible Weise wahrnehmen und dementsprechend dar- Termin: nach Absprache
auf reagieren. Kinder, die ihre Umgebung auf diese hochsensible Weise Info: Martina Matt, 0174 / 60 49 243 ab 18.00 Uhr
wahrnehmen, reagieren manchmal mit aggressivem und auffalligem ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Verhalten, welches wir Erwachsene nicht nachvollziehen kdnnen. Das
Familienzentrum Wunderfitz bietet einmal monatlich einen Nachmittag
an, an dem sich diese Familien treffen und austauschen kénnen. Wir
treffen uns in einer kleinen Gruppe mit Begleitung einer Familien- und
Sozialberaterin. Es konnen Fragen geklart sowie Anregungen gegeben
werden.

Gustave-Fecht-StraBe 25/2, Weil am Rhein,
derzeit nur mit Anmeldung mdglich!

Begegnung
Beratung
Austausch



Babymassage

Sanfte Hande fiir Babys

Kontakt und Warme sind die intensivste Form liebevoller Bertihrung. Leitung: Martina Matt, Kinder- und Séuglings-
Gestreichelt oder massiert zu werden ist fiir jeden Menschen schén krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
und fiir Babys besonders. Denn gerade in den ersten Lebenswochen Anmeldung: 0174 /60 49 243 ab 18.00 Uhr
und Lebensmonaten braucht der Mensch zum Wachsen und Gedeihen Termine: Ab 21.09.21
viel kdrperliche Bertihrung und Zuwendung, damit er sich physisch Ab 16.11.21
und psychisch gut entwickeln kann. Die Babymassage, in der auch Ab 25.01.22
Pekip-Elemente verankert sind, entspannt, fordert die Entwicklung, die 8 x 1,5 Std., Dienstagvormittag
Resilienz, das Kdrperbewusstsein und somit das Selbstvertrauen des Gebiihr: 99.- Euro
Kindes. Babymassage sorgt fiir ruhigeren Schlaf, kann bei Bldhungen Ort: Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
sowie gegen Unruhezusténde helfen. Sie bestérkt das gegenseitige Ver-
trauen zwischen den Eltern und ihrem Kind.
Eltern werden
Eltern sein .
Nicht immer einfach — doch eine tolle Herausforderung! Der Kurs richtet Leitung: Martina Matt, Kinder- und Séuglings-
sich an werdende Eltern, Eltern mit Sduglingen und weitere Interessierte. krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Themen sind z.B. das Weinen des Kindes, Sauglingspflege, Erndhrung, Anmeldung: 0174 /60 49 243 ab 18.00 Uhr
Farben, Spiele (wann und wie), Schlaf-Rhythmus und Einschlafrituale Termin: auf Anfrage,
sowie das unruhige Kind. Ebenso geht es aber auch um lhre Fragen! individuelle Termine fiir Einzelpaare maéglich
Gerne nehme ich mir hierfiir Zeit!
Miitterberatung
Was mache ich wenn? .
In unseren Raumen oder bei lhnen zu Hause findet auf Anfrage regel- Leitung: Martina Matt, Kinder- und Séuglings-
maBig eine Beratung fiir Miitter zu samtlichen Fragestellungen und krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Problemen statt, welche nach der Geburt eines Kindes auftreten kdnnen. Termine: 0174 /60 49 243 ab 18.00 Uhr

Ort: auf Anfrage,

individuelle Termine fiir Einzelpaare maglich

Begegnung
Beratung
Austausch



Mit der Natur

Heilend unterstiitzen...

Durch Wickel und Auflagen. Was kann ich bei Bronchitis, Ohrenschmer-
zen, Fieber und Entziindungen tun? Wie hat das friiher unsere Grof-
mutter gemacht? Welche Wickel/Auflagen (Wirkstoffe) eignen sich fiir
Séuglinge, Kinder und Erwachsene?

Notfdlle im Kindesalter

Leitung: Martina Matt, Kinder- und Séuglings-
krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin

Anmeldung: 0174 /60 49 243 ab 18.00 Uhr

Termine: 13.10.21, 10.00 — 16.30 Uhr, mit Pause

Gebiihr: pro Teilnehmer 59.- Euro

Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Was ist zu tun?

Jede*r, der oder die mit Kindern zu tun hat, weiB, wie schnell ein Notfall
entstehen kann. Was aber ist dann zu tun? Dieser Kurs vermittelt Ihnen

Leitung: Martina Matt, Kinder- und Séuglings-

krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin

die Grundlagen der Ersten Hilfe bei Sduglingen und Kleinkindern. Anmeldung: 0174 /60 49 243 ab 18.00 Uhr
Termin: 23.10.2020 von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr (mit Pause)
Gebiihr: pro Teilnehmer 50.- Euro / Paare 90.- Euro
Ort: im Biirgersaal in Kandern
Babysitter-Kurs fiir Jugendliche
Gesucht — gefunden.... .
Ein gutes Geftihl fiir Eltern und Babysitter, wenn bei der Betreuung der Leitung: Martina Matt, Kinder- und Séuglings-

Kinder ein solides Grundwissen vorausgesetzt werden kann. Méadchen
und Jungen ab 14 Jahren vermitteln wir an einem Tag die wichtigsten In-
fos liber die Entwicklung und den Umgang mit Babys und Kleinkindern.
Spielanregungen und Lieder sowie ein Erste-Hilfe-Kurs am Kind, ange-
leitet von einem/einer Rettungsassistent*in, runden die Ausbildung ab.

krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin

Termine: 20.11.21, 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr,
1,5 Std. Mittagspause

Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

Gebiihr: 30.- Euro
Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Mitzubringen: 1 Passfoto, Schreibmaterial

Begegnung
Beratung
Austausch




Kugelbauchcafé

Treffpunk fiir werdende Miitter

Kennenlernen, Austausch, Beratung - alles informativ und gemiitlich. Leitung: Lilian Wijchmann, Hebamme
Dieser Treffpunkt bietet Gelegenheit zum Austausch in entspannter Run- Termin: jeden Mittwoch von 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr
de mit anderen Schwangeren, um die Vorfreude auf das Baby gemein- Start 22.09.2021
sam zu erleben. AuBerdem bietet sich die Mdglichkeit, einer Hebamme Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
Fragen zu stellen und {iber eventuelle Angste zu sprechen. Geschwister- Gebiihr: auf Spendenbasis
kinder sind ebenfalls herzlich eingeladen! Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Club der jungen Vater
Austausch unter frisch gebackenen Vdtern
Ménner sehen sich langst nicht mehr nur als Erndhrer ihrer Familie. Als Leitung: Enno Kastens, freiberuflicher Berater
aktive Vater nehmen sie genauso am Familienleben teil wie die Mutter. Termin: jeden 1. Freitag im Monat um 20.00 Uhr
Ein Kind ist eine Herausforderung fiir jede Beziehung. Kennen beide Start 01.10.2021
Eltern die Anforderungen der Kinderbetreuung, gelingt ihnen die Um- Anmeldung: 07621/ 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
stellung oft leichter. An diesen Abenden haben junge Véter die Mdglich- Gebiihr: auf Spendenbasis
keit, sich untereinander auszutauschen. Enno Kastens, freiberuflicher Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
Berater, steht ihnen bei Fragen und Problemen zum Austausch zur Seite. Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Offenes Café im Wunderfitz
Ungezwungener Austausch fiir Jede/n
GenieBen Sie einen Kaffee mit Kuchen in unseren Rdumlichkeiten und Leitung: Regina Goetz, Familienzentrum Wunderfitz
nutzen Sie nebenbei die Gelegenheit, neue Kontakte zu knipfen, sich Termin: montags von 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr
zu treffen, auszutauschen und unser Familienzentrum kennenzulernen. donnerstags von 08.00 Uhr bis 10.30 Uhr
0b junge Miitter/Véter, Singles, Senior*innen — wir begriien alle herz- Start 20.09.2021
lichst! Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Begegnung
Beratung
Austausch




Naschcafé am Sonntag

Einladung zu entspannten Stunden mit Kdstlichkeiten

An diesen Sonntagen sind Sie eingeladen auf Kaffee oder Tee und lecke- Leitung: Familienzentrum Wunderfitz

ren, selbstgebackenen Kuchen — genieBen Sie, entspannen Sie, wahrend Termin: 03.10./28.11./19.12.201

Ihre Kinder in unseren Raumlichkeiten oder in unserem aufregenden, von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr

tollen Garten spielen. Gerne kdnnen Sie sich auch zum parallel stattfin- Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

denden ,Kamishibai-Erzahltheater” anmelden! Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Die Streuobstwiese im Herbst

Was gibt es auf einer Wiese im Herbst zu tun?

Eine Exkursion fiir GroB und Klein direkt vor unserer Haustiire. Auf einer Leitung: Armin Wikmann, Streuobstpddagoge

Streuobstwiese am Tiillinger Berg erleben die Kinder gemeinsam mit ih- Termin: 09.10.2021, 12.00 Uhr bis 16.00 Uhr

ren Eltern die Herbstarbeiten wie Méhen und Apfelernte. Dabei erfahren Anmeldung: 07621/ 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

sie viel Wissenswertes (ber Tiere und Pflanzen dieses Lebensraumes. Gebiihr: 12.- Euro pro Familie

Hinterher genieBen wir unser mitgebrachtes Picknick. Zu Trinken gibt es Ort: Treffpunkt Kirche Altweil am Lindenplatz

~Neuen“ Wein und ungespritzten Apfelsaft. Max. 20 Personen

Bitte mitbringen: Picknick mit Tellern und Besteck, Kopfbedeckung,

langérmlige Kleidung, feste Schuhe, ggf. Regensachen

Intuitives Malen fiir Frauen

Entspannend und beruhigend

Intuitives Malen ist ein Malen aus dem Gefiihl, aus der Intuition und aus Leitung: Ingrid Weinmann, Kunsttherapeutin

dem inneren Befinden heraus. Intuitives Malen ist kein Malkurs zum Er- Termin: 15.10.2021, 19.30 — 21.00 Uhr

lernen einer Technik und auch keine Anleitung, um ,,Kunst“ zu machen. Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

Sich nichts vornehmen und nicht {iberlegen, was gemalt werden soll, Gehiihr: 12.- Euro

sondern sich von den Farben inspirieren lassen. Vertrauen fassen in die zuziiglich 3.- Euro Materialkosten

eigene Kreativitdt, das bedeutet intuitives Malen. Der Wert der Bilder Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

liegt nicht in der Analyse oder Deutung der Bilder, sondern im eigentli-
chen Prozess des Malens und der Gestaltung. Die Seele findet hierbei
ihren Ausdruck, dies ist heilsam, entspannend und beruhigend.

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Anmeldung erforderlich, max. 5 Teilnehmerinnen

und sonst
noch...



Auszeit fiir Frauen

Nichts miissen .

Einfach nur sein, Nichts miissen, Ruhe genieBen beim Meditieren, Ent- Leitung: Ingrid Weinmann, Ursula Haag
spannung erfahren bei einfachen Yogaiibungen - alles bei Kerzenlicht, Termin: 17.12.21,19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Aromadiiften und dem Genuss eines wohlschmeckenden Tees. Wohl- Anmeldung:  07621/936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
fiihimomente fiir Frauen, ein kleiner kurzer Ausstieg aus dem Alltag! Gebiihr: 10.- Euro

Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Vermietung fiir Kindergeburtstage

oder Familienfeiern .

Sind die eigenen Rdume zu klein, um mit einer Schar Kinder oder einer Infos: Regina Gotz
Gesellschaft von Freund*innen Feste zu feiern, so kénnen Sie gerne un- Anmeldung: 07621 /936 88 31, r.goetz@wufi-weil.de
sere kindgerecht und voll ausgestatteten Rdume in zentraler Lage in Weil Gebiihr: Mitglieder 10.- Euro pro angefangene Stunde,
am Rhein anmieten. Nichtmitglieder 18.- Euro pro angefangene Stunde,
Kaution 50.- Euro
Ort: Familienzentrum Wunderfitz

Gustave-Fecht-StraBe 25/2, Weil am Rhein

Miete mich

Ein Nachmittag im Karl-Anton-Schemel-Garten .
Machten Sie ein paar Stunden mit lhren Kindern in unserem Garten in Leitung: Familienzentrum Wunderfitz

der Danzigerstrasse verbringen? Ab sofort konnen Sie den Garten bei Termin: nach Absprache

uns mieten — stundenweise oder sogar fiir einen ganzen Tag. Bei Inter- Anmeldung: 07621/ 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

esse rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns! Gehiihr: 10.- Euro

Ort: Karl-Anton-Schemel-Garten,
Danzigerstrasse, Weil am Rhein

und sonst
noch...




Geschichten von Pu der Bér

Geschichten voller Humor und kdstlicher Einfélle

Pu ist ein weltberiihmter Bar von sehr wenig Verstand. Auf seiner Jagd
nach Honig begleitet ihn sein dngstlicher Freund Ferkel. Die beiden
treffen [-Ah, einen zu depressiven Verstimmungen neigenden Esel,
der wider alle Erwartungen den schénsten Geburtstag seines Lebens
feiert - behilflich dabei ist Eule, eine wahre Intellektuelle, von der im 160
Morgenwald gemunkelt wird, sie konne Dienstag buchstabieren.
Geschichten voller Humor und késtlicher Einfalle fiir Kinder nicht unter
6 Jahren und ihre Erwachsenen.

Kamishibai

Kiinstler:
Termin:

Anmeldung:

Gebiihr:
Ort:

Bea von Malchus
29.09.2021, 16.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

5.- Euro

Kulturzentrum Kesselhaus,

Am Kesselhaus 13, Weil am Rhein

Fiir Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene

Erzéahltheater fiir die Kleinsten

Ein Kamishibai ist ein Erzéhltheater. Es besteht aus einem Wechselrah-
men mit Fliigeltiiren, der oben gedffnet ist. Die Bilder werden im Rah-
men betrachtet und nacheinander wieder herausgezogen. Die Aufmerk-
samkeit der Zuschauer wird so auf den bildlich dargestellten Kern der
gesprochenen Worte gelenkt. ,,Ein Kamishibai ist wie Fernsehen ohne
Strom*“. Die Wechselwirkung durch Sehen und Héren unterstiitzt das
freie miindliche Erzahlen.

Der verriickte Zoo

Leitung:
Termin:

Anmeldung:

Gebiihr:
Ort:

Familienzentrum Wunderfitz
03.10./28.11./19.12.201
jeweils 14.00 Uhr und 16.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

7.- Euro
Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Fiir Familien mit Kindern von 2 bis 4 Jahren

Ein Schauspiel — nicht nur fiir Kinder!

Eigentlich ist es ein schoner, gemiitlicher Zoo. Die Tiere liegen gliicklich
in der Sonne, auch Tierpfleger Rino hat nicht viel zu tun. Wére da nicht
der Zoodirektor mit seiner neuen Idee. Ab sofort sollen sich die Tiere
ihr Futter selbst verdienen: Mitarbeiten oder wenigstens ein Kunststiick
vorfiihren! Tanzende Schlangen, putzende Affen oder gar eine Robbe,
die einen Walzer spielt? Kann das gut gehen?

Auf jeden Fall: ganz schon verriickt! Ein Schauspiel — nicht nur fiir Kinder
— mit viel Slapstick, lustigen Figuren und tberraschenden Ideen...

Kiinstler:
Termin:

Anmeldung:

Gehiihr:
Ort:

Theater Mika & Rino
10.10.2021, 16.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

5.- Euro

Kulturzentrum Kesselhaus,

Am Kesselhaus 13, Weil am Rhein
Fiir Kinder ab 4 Jahren

Kinder
Theater



Hexeneinmaleins

Dringende Fragen zum Thema Hexenwerden beantwortet

In einer Unterrichtsstunde der besonderen Art beantwortet Gemeinde-
hexe Hermine Eulalia Drosselgrube alle dringenden Fragen zum Thema
Hexen. Gleich das Allerwichtigste: Es gibt gute Hexen und es gibt bése
Hexen! Was Hermine erst spéter erfahren wird: ausgerechnet heute fin-
det direkt nebenan der Jahreskongress der bosen Hexen statt! Da ist
guter Rat teuer: der Wecker tickt, der Countdown lauft und vor Hexen-
hochspannung krabbelt Hermines Schiilern im Publikum die Gdnsehaut
den Riicken rauf und runter. Aber da Kinder bekanntlich (iber magische
Eigenschaften verfiigen und da Hermines Kater Knaatsch auch nicht
auf seinen dicken Kopf gefallen ist, gelingt es mit vereinten Kréften und
durch den Bau einer phantastischen Kindermief-Destillationsmaschine,
doch noch rechtzeitig ein Mittel gegen die Oberhexe zu finden.

Die Legende vom Weihnachtsmann

Kiinstler:
Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

Hor- und Schaubiihne Suzan Smadi
10.11.2021, 16.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
5.- Euro

Kulturzentrum Kesselhaus,

Am Kesselhaus 13, Weil am Rhein

Fiir Kinder ab 6 Jahren

Erzéahlungen voller Esprit und Witz

Jeder hat sich schon mal gefragt, wer der Weihnachtsmann ist — wir
kennen die Antwort. Philomena und Fridolin, zwei kauzige Zwerge, hel-
fen dem Weihnachtsmann Claus, die Kinder der Welt zu beschenken. In
ihrer Werkstatt erzahlen sie voller Esprit und Witz seine rasante Lebens-
geschichte: wie er bei den Elfen aufwuchs, zu seiner Bestimmung fand,
den Menschen zu helfen... und wie er unsterblich wurde. Mit Spiel-
zeugen, Schauspiel und Gesang verflechten sie Mérchen und Mythen
um den wohl beriihmtesten Mann der Welt. Prédikat: besonders weih-
nachtswert! Mit herrlichen Figuren und selbst komponierter Live-Musik
wird der Zuschauer zum Nachdenken und Lachen verfiihrt...

Kiinstler:
Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

theater sepTEMBer

12.12.2021, 16.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
5.- Euro

Kulturzentrum Kesselhaus,

Am Kesselhaus 13, Weil am Rhein

Fiir Kinder ab 4 Jahren

Kinder
Theater




Kochen mit Kindern

Rittermahl fiir Burgfraulein und Ritter

Ritter sind viel mit ihrem Pferd unterwegs und erleben so manches Leitung: Sabine Vogel, qualifizierte Erndhrungsberaterin
Abenteuer — folglich brauchen sie auch etwas Gescheites zu essen, um Termin: 18.09.2021, 09.30 Uhr bis 13.00 Uhr
immer bei Kraften zu sein. Wir bereiten zusammen kleine Gerichte zu, Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
die an das Mittelalter erinnern, flir die man nicht unbedingt Besteck Gebiihr: 10.- Euro
braucht. GroBe und kleine Ritter sowie Burgfraulein sind herzlich will- Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
kommen! Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren

Allein unterwegs iiber Stock und Stein
Wandern ohne Eltern durch die Wolfsschlucht
Wir treffen uns am Bahnhof in Weil und fahren mit dem Bus nach Ham- Leitu!lg: Ursula Haag .
merstein. Von dort aus machen wir uns auf den Weg zur ,,unheimlichen® Termin: 09.10.21 10.15 Uhr bis ca. 17.00 Uhr o
Wolfsschlucht mit ihren bizarren Felsen. An der Wolfsschlucht ange- A"“‘f'd“"g: 07621/936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
kommen, werden wir Rast machen, vespern und Feuer machen sowie Gebiihr: 15.- Euro
,Die Geschichte von dem geheimnisvollen Monch, der Gold herstellte* Ort: Treffpunkt Bushalt.estelle, .
héren. Eine Hohle, verborgene unterirdische Gange, ein seltsamer B?rlln.er Platz, Weil am Rhein
Einsiedler, der Gold herstellte und ein schwarzer Pudel, der einen Schatz Fir ‘.('”der a? 6 Jahren, .
bewacht - die Sage vom Brudersloch steckt voller Geheimnisse. maximale Teilnehmerzahl 10 Kinder
Krabbelkafer
Fitness und Bewegung fiir die Kleinen
Mdchtet Ihr krabbeln wie ein Kafer, hiipfen wie ein Frosch und Euch Leitung: Laura Grosse
schldngeln wie eine Schlange? Dann kommt zu uns zur Krabbelkéfer- Termin: 14-tagig von 15.00 Uhr bis 15.45 Uhr
Stunde und macht mit! Wir hiipfen, krabbeln, kriechen was das Zeug Start 07.10.2021
hélt. Gemeinsam erleben wir die Tierwelt in Bewegung und sind dabei Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
ganz sportlich unterwegs... Gebiihr: 5.- Euro

Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Fir Kinder ab 3 Jahren

Kinder
Kinder




Kreativer Nachmittag fiir Kinder

Der Herbst,

der Herbst, der Herbst ist da! An diesem Nachmittag diirft Ihr Euch kre- Leitung: Bettina Gertz
ativ austoben! Wir basteln schone Dinge, die zum Herbst passen und Termin: 22.10.2021 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
die SpaB machen... Gebiihr: 5.- Euro
Anmeldung: 07621/ 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren
Girls only-Wanderung
Méadchenpower unterwegs...
Bei dieser Wanderung stehen die Médchen im Mittelpunkt, sind unter Leitung: Ursula Haag '
sich und konnen sich mit ihrer ganzen Power, Starke, Kompetenz und Termin: 23.10.2021,1015 bis ca. 17.00 Uhr -~
Ausdauer erleben. Sie sind nicht, wie leider immer noch oft, die Zu- Anmeldung: 07621936 88 60, veranstaltung@wufi-weil de
schauerinnen oder Zuhrerinnen aus der zweiten Reihe, sondern erfor- Gehiihr: 15.- Euro
schen bei dieser Tour, was es auf sich hat mit den ,blauen Irrlichtern® Ort: Treffpunk Bushaltestelle, -
auf der Sausenburg. Welche mythischen Geschichten sich um diese Berliner Platz, Weil am Rhein .
Burg spinnen, das wird am gemeinsamen Feuer erzahlt. Fir Madchen ab 12 Jahren, max. 10 Girls
An die Schaufel, fertig los!
Willkommen bei den Wunderfitz-Maulwiirfen!
Vielleicht habt Ihr zuhause einen Garten und kennt Euch schon recht Leitung: Ursula Haag, Familienzentrum Wunderfitz
gut aus mit Blumen, Gemiise und Co. — oder Ihr habt noch nicht so viel Termin: 30.10./27.11./18.12.2021
Erfahrung mit dem Gartnern, seid aber neugierig auf spannende Entde- jeweils von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
ckungen in der Natur? Dann seid Ihr genau richtig bei den Wunderfitz- Anmeldung: 07621/ 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
Maulwiirfen! Gebiihr: 5.- Euro
ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren




Kinderfilm

Rocca verdndert die Welt

Mutig, witzig, unverwechselbar: Das ist Rocca. Rocca ist elf und fiihrt Leitung: Familienzentrum Wunderfitz
ein eher ungewohnliches Leben. Wahrend ihr Vater als Astronaut aus Termin: 19.11.2021, 17.00 Uhr
dem Weltall auf sie aufpasst, lebt Rocca mit dem Eichhérnchen Kilitsch- Anmeldung: 07621/ 936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
ko zusammen und geht zum ersten Mal auf eine normale Schule. Dort Gebiihr: 5.- Euro
fallt Rocca durch ihre unbekiimmerte Art sofort auf. Angstfrei stellt sie Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
sich den Mobbern der Klasse entgegen. Immer optimistisch beweist Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Rocca mit ihren neuen Freunden, dass auch ein Kind die Kraft hat, die Fiir Kinder ab 8 Jahren
Welt zu verdndern.
Ausdrucksmalen fiir Kinder
Spielerisches, kreatives Tun
Beim Ausdrucksmalen sind weder Themen noch Ziele vorgegeben. Die Leitung: Ingrid Weinmann, Kunsttherapeutin
Kinder miissen keine Maltechniken erlernen, sie werden nicht bewer- Termin: 03.12.2021, 15.30 — 17.00 Uhr
tet, sondern sie kdnnen ohne Druck zu ihrem eigenen Ausdruck finden. Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
Gerade Kindern gibt Ausdrucksmalen die Mdglichkeit, mit Papier und Gebiihr: 10.- Euro
Farbe von ihren Gefiihlen, Erfahrungen und Bediirfnissen zu erzahlen. zuziiglich 3.- Euro Materialkosten
Das hilft ihnen dabei, malend ihre Mdglichkeiten und Grenzen zu spiiren Ort: Schulhort der Karl Tschamber Schule,
und das Geschaffene als etwas Eigenes zu begreifen. Sie selbst ent- Blaserstr.73, 79576 Weil am Rhein
scheiden (iber den Prozess und das Ergebnis. Die Malbegleiter*innen Fiir Kinder von 5-10 Jahren,
unterstiitzen sie dabei, indem sie den Kindern Mut machen und sie in maximale Teilnehmerzahl 6 Kinder
ihrer Eigenstandigkeit starken, ohne das Gemalte dabei zu bewerten. Es
wird in kleinen Malgruppen gemalt, da dies das Vertrauen fordert. Aus-
drucksmalen fordert bei Kindern Kreativitdt, Selbstvertrauen, Konzent-
ration, emotionale Ausdrucksféhigkeit, Abbau von Spannungen sowie
innere Ruhe und Stille.
Abenteuer Wald
Inmitten der Natur Spaf habhen
Kinder lieben den Wald: er ist ein riesiger Abenteuerspielplatz und sie Leitung: Ursula Haag
konnen inmitten der Natur SpaB haben. Wir gehen mit allen Sinnen auf Termin: 11.12.2021, 14.00 — 16.30 Uhr
einen spannenden Streifzug durch die Natur und entdecken dabei viele Anmeldung: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
faszinierende Geheimnisse! Gebiihr: 10.- Euro
Ort: Treffpunkt Parkplatz Tillinger Berg

Fiir Kinder von 6-10 Jahren

Kinder
Kinder




Mein Kind in seiner motorischen Entwicklung

Vom Liegen iibers Krabbeln und Laufen bis zum Hiipfen

Kommen Sie mit auf die Reise vom Liegen (ibers Drehen zum Krabbeln,
Laufen und Hipfen Ihres Kindes. Wie entwickelt sich Ihr Kind vom hilf-
losen Sédugling zu einem motorisch gut entwickelten Kind? Wie kann
ich die Bewegungsfreude in der Zeit von der Geburt bis zum Alter von 3
Jahren unterstiitzen? Erfahren Sie, wie Sie Ihr Kind in der Entwicklung
férdern und motivieren konnen.

Power Napping

Leitung:

Termin:

Anmeldung:

Gebiihr:
Ort:

Simone Hofler, Krankenschwester und

padagogische Fachkraft fiir Kinder unter 3 Jahren

22.09.2021, 20.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

7.- Euro
Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Aufputschen ohne Nebenwirkungen

Einfach mal kurz die Augen schlieBen, abschalten, ein Nickerchen machen. ..
Konnen Sie sich das erlauben? Mitten am Tag? Am Arbeitsplatz?
Sie sollten es! Denn Tatsache ist: Ein solcher Kurzschlaf — POWERNAP —
steigert die Freude am Arbeitsplatz und am Privatleben, sorgt flir einen
lockeren & gelassenen Umgang mit Menschen, bringt Abstand zu Prob-
lemen, verbesserte Leistungsfahigkeit und dient der Stressbewdltigung.
Power Napping ist schnell und leicht erlernbar. In diesem Workshop
werden die Fahigkeiten vermittelt, diesen schnellen und effektiven Weg
fiir mehr Vitalitat im Alltag zu nutzen.

Wie man gesunde Beziehungen leben kann

Leitung:

Termin:

Anmeldung:

Gebiihr:
Ort:

Sabine Vogel, zertifizierte Fachberaterin
fiir Stress und Burnout
20.10.2021, 20.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

7.- Euro
Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-Str. 27/1 , Weil am Rhein

Eine Einfiihrung in die Geheimnisse unserer Beziehungs-Trigger

Wir alle wollen gliickliche Beziehungen - mit unseren Kindern, Partnern
oder einfach auch mit anderen Menschen. Manchmal knallt's aus heite-
rem Himmel oder wir haben mit einem schier uniiberwindbaren durch-
sichtigen Schutzwall zu tun, der sich zwischen uns und dem Gegeniiber
legt. Wir erkennen uns oft in diesen Momenten selber nicht mehr und
manchmal leiden wir gleichzeitig an der Erkenntnis, dass eigentlich das
Potential fiir eine gute Beziehung vorhanden ware. An diesem Einfiih-
rungsabend bekommen Sie leicht verstandlich mit, weshalb wir uns
von anderen Menschen getriggert fiihlen und wie man den verborgenen
Ursachen auf den Grund kommen und diese l6sen kann*.

*Anhand eines Fallbeispiels - wird unter freiwilligen Teilnehmer/innen
am Abend ausgelost.

Leitung:
Termin:

Anmeldung:

Gebhiihr:
ort:

Margrit Senn, Essenntial Concepts GmbH

22.10.2021, 20.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de

7.- Euro
Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Vortrag
& Info




Frauenpower

Hormone im Gleichgewicht

Nattirliche Hormontherapie bei Frauen mit bioidentischen Hormonen. Wie
man einfach, schnell und effektiv den weiblichen Hormonhaushalt wieder
in Ordnung bringt. Hilfe bei Regelschmerzen, Myomen, Zysten, Empféng-
nisstorungen, Wechseljahrsheschwerden aber auch vielen anderen kor-
perlichen und seelischen Beschwerden, die in Zusammenhang mit dem
Hormonhaushalt stehen. Die Zusammenhénge der Hormone werden er-
ortert, und wie Hormonstorungen erkannt und behandelt werden konnen.

Geschwister

Leitung:
Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

Gudrun Faller, Heilpraktikerin

17.11.2021, 20.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
7.- Euro

Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

Die Beziehungen untereinander

Jede Geschwisterposition (Altestes, Mittleres, Jiingstes, Einzelkind)
hat gewisse Eckpunkte, die das Lebensgefiinl des Kindes (und der
Erwachsenen) pragen. Welche Vorziige, welche Stolpersteine hat jede
Geschwisterposition? Wie kann man mit Geschwistereifersucht umge-
hen? Der Abend soll den Blick fiir jede Geschwisterposition schulen, das
Verstdndnis starken und uns ermdéglichen, unsere Kinder aber auch uns
selbst in unserem Geworden-Sein besser zu verstehen.

ELEKTROHAUS

Leitung:

Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

Dr. Anita Schéchter,

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
15.12.2021, 20.00 Uhr

07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
7.- Euro

Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein

UNIKRAT

mehr als blumen

Elke Bruder-Fischer:
Gerhard Kessler

Hauptstrasse 291

79576 Weil am Rhein
tel 076 21/79 8286
fax 076 21/79 84 62

Vortrag
& Info




Yoga am Abend

Das Rund-um-Fitness-Programm fiir deinen Korper

Diese Stunde richtet sich an gesunde Erwachsene jeden Alters. Jede
Stunde beginnt mit der Mobilisierung der Wirbelsdule und Gelenke, um
den Korper aufzuwecken. Danach {iben wir einige Runden des Sonnen-
gruBes, um den Kreislauf in Schwung zu bringen und den Kdrper auf
weitere Asanas (Yogahaltungen) vorzubereiten. Wir bewegen uns mit
dem Atemrhythmus durch die Asanas, flieBen durch Abfolgen hindurch
und verweilen auch mal langer in einzelnen Haltungen. Im harmonischen
Atemfluss werden Kraft aufgebaut, die Beweglichkeit erhéht, das Gleich-
gewicht geférdert und der Geist beruhigt. Schwitzen und Muskelkater
nach der Stunde sind erwiinschte Nebenwirkungen :-) Je nach Schwie-
rigkeit und korperlicher Verfassung werden Variationen angeboten.

Bitte mitbringen: eigene Yoga-Matte / Trinken / bequeme Kleidung

Pilates

Leitung:
Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:

Ort:

Dr. Renata Mauz, Yogalehrerin

wochentlich ab 20.09.2021, 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr
renata.mauz@gmx.ch

Einzelstunde 14 Euro / 10er Karte 120 Euro
Probestunde 5 Euro

Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Das Training fiir eine starke Mitte

Mit der Pilates Methode bekommen Sie zielgerichtete Ubungen fiir die
tiefe Bauch-, Riicken,- und Beckenbodenmuskulatur. Diese wirken sich
positiv auf die Haltung aus. Der Kurs ist fiir alle geeignet, die Riicken-
beschwerden reduzieren bzw. vorbeugen wollen. Pilates ist ein sanf-
tes, ganzheitliches Ubungskonzept, das auf dem Gleichgewicht von
Body& Mind basiert und Stress abbaut. Jede Ubung schlieBt die bewusste
Atmung sowie eine stabilisierte, neutrale Beckenstellung ein. Die Be-
wegungen werden kontrolliert ausgefiinrt, damit u.a. die Kérperwahr-
nehmung geschult wird, und muskuldre Dysbalancen ausgeglichen
werden konnen.

Bitte mitbringen: eigene Gymnastikmatte / Trinken / bequeme Kleidung

Leitung:
Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

Corinna Sandig, Personal Fitnesstrainerin
wadchentlich ab 23.09. 2021, 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr
c.sandig@web.de oder 0173 344 2164

120 Euro (10-Wochenkurs)

Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein




Body Fit

Das Rund-um-Fitness-Programm fiir deinen Korper .
Diese Stunde beinhaltet ein ganzheitliches Fitnessprogramm fiir alle Leitung: Yvonne Schote, staatlich gepriifte Fitnesstrainerin
Muskelgruppen. Wir trainieren mit kleinen Ubungsgeraten sowie mit Termin: wdchentlich ab 23.09.2021, 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr
dem eigenen Kdrpergewicht. Anmeldung: immer bis Mittwochabend
19 Uhr via Whatsapp 0151 26849363
Gebiihr: 11.- Euro pro Stunde (in bar zu bezahlen)
Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein
6 Mindestteilnehmer pro Stunde

FIBAMI

Fitness fiir Baby und Mamis .
45 Minuten du, dein Baby, Musik und SpafB! Leitung: Yvonne Schote, staatlich gepriifte Fitnesstrainerin

Wir trainieren einfach zusammen. Der Kurs besteht zur Hélfte aus ein- Termin: waochentlich ab 24.09.2021, 09.15 Uhr bis 10.00 Uhr

fachen Aerobic-Schritten und zur anderen Halfte aus Beckenboden-, Anmeldung:  yschote@googlemail.com

Bauch- und Riickeniibungen. Die perfekte Mischung um wieder in Form Gebiihr: 12.- Euro pro Stunde (in bar zu bezahlen)

zukommen. Dein Baby darf in deiner Trage mit dir tanzen oder auf dem Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Boden spielen. Dieser Kurs ist ab der 14. Woche nach der Geburt und Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

bis maximal 10 Kg Babygewicht geeignet. 5 Mindestteilnehmer pro Stunde

Ihr Fachgeschiift
fir Buch und Musik < &l 7

in Weil am Rhein! >

e

Buchhandlung

Canoow ( ( N

—\ _
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=

Hauptstrae 194

79576 Weilam Rhein

Tel.: 0049 7621 1689820

E-Mail: michael jungk@web.de Ix

etps i geieliingk de HinterdorfstraBe 35a | Tel. +49 7621 / 71334
www.buchhandlung-lindow.de




Bunt und kreativ

Ferienbetreuungsangehbote 2022

Familienzentrum Wunderfitz .

Wir lassen unserer Kreativitét freien Lauf. Leitung:
Fiir Kinder von 6 — 10 Jahren Anmeldung: 07621 /936 88 32, j.klein@wufi-weil.de

Termine: 03.01.-06.01.2022

Gebiihr: 120.- Euro fiir 4 Tage +16.- Euro fiir Mittagessen
Entdecker*innen und Forscher*innen
Wir erforschen und entdecken die Tiere und Pflanzen in der Umgebung Leitung: Familienzentrum Wunderfitz .
der Schule und wie das Okosystem in unserer Umgebung aufgebaut ist. Anmeldung: 07621 /936 88 32, j.klein@wufi-weil.de
Fiir Kinder von 6 — 10 Jahren Termine: 28.07.-29.07.2022

Gebiihr: 60.- Euro fiir 2 Tage + 8.- Euro fiir Mittagessen
Zirkus Soluna - bei uns seid Ihr die Sterne!
Diese groBartige Woche entfiihrt uns in die Welt des Zirkus und endet Leitung: Familienzentrum Wunderfitz .
am Samstag mit einer Auffilhrung im groBen Zirkuszelt. in Kooperation mit dem Zirkus Soluna
Fiir Kinder von 6 — 12 Jahren Anmeldung: 07621 /936 88 32, j.klein@wufi-weil.de

Termine: 01.08.-06.08.2022 (6 Tage, da Sa. Vorfiihrung)

Gebhiihr: 175.- Euro fiir 6 Tage +

20.- Euro fiir 5 Tage Mittagessen

Natur erleben
Wir erleben die Natur von morgens bis abends im Freien rund um das Leitung: Angelika Doelle-Wichmann / TRUZ .
Sundgauhaus; der SpaB kommt dabei nicht zu kurz. in Kooperation mit dem Familienzentrum Wunderfitz
Fiir Kinder von 6 — 10 Jahren Anmeldung: 07621/936 88 32, j.klein@wufi-weil.de

Termine: 08.08.-12.08.2022

Gebiihr: 150.- Euro fiir 5 Tage +

20.- Euro fiir 5 Tage Mittagessen

Spiel und SpaB im Wald und auf der Wiese
Wir erkunden den Wald und die Wiesen, nutzen alles als groBen Aben- Leitung: Familienzentrum Wunderfitz .
teuerspielplatz und freuen uns, ein Teil der Natur zu sein! Anmeldung: 07621 /936 88 32, j.klein@wufi-weil.de
Fiir Kinder von 6 — 10 Jahren Termine: 05.09.-09.09.2022

Gebhiihr: 150.- Euro fiir 5 Tage +

20.- Euro fiir 5 Tage Mittagessen

Ferien
Betreuung

Ausblick
2022



Kontakt & Infos

Infos: Familienzentrum Wunderfitz
07621 936 88 00, info@familienzentrum-weil.de
Gustave-Fecht-StraBe 25/2, Weil am Rhein

Homepage: www.familienzentrum-weil.de

Anmeldebedingungen

Um die Veranstaltungen zu koordinieren, bendtigen wir lhre Anmeldun-
gen bis spatestens 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Fiir Unfélle und
Diebstéhle libernehmen wir keine Haftung. Es gelten unsere allgemeinen
Geschaftsbedingungen.

AcITOY

LOGISTICS

/ LOGISTIKLOSUNGEN FUR DEN
MITTELSTAND UND DIE REGION

/' SEEFRACHT

/ LUFTFRACHT
/ LAGERLOGISTIK
/ LANDFRACHT
/ KURIERFRACHT

ACITO LOGISTICS GmbH | Rebgartenweg 23 | 79576 Weil am Rhein
Tel. +49 (7621} 422 38 0 | info@acito.eu | WWW.ACITO-LOGISTICS.EU

Die Finanzierung

Das Familienzentrum Wunderfitz ist ein gemeinniitziger Verein, der
durch offentliche Gelder und Zuschiisse unterstiitzt wird; unter ande-
rem von der Stadt Weil, dem Landkreis Lorrach und dem Land Baden-
Wiirttemberg durch das Regierungsprasidium Freiburg. Auch Mitglieds-
beitrdge, Spenden und Sponsoring ermdglichen und unterstiitzen die
breitgefacherte Arbeit des Familienzentrums Wunderfitz.

Herzlichen Dank an alle fiir ihre Férderung und Unterstiitzung.

Die Bankverbindungen

Wunderfitz Familienzentrum e.\V.
Sparkasse Markgréflerland, IBAN: DE53 6835 1865 0007 1332 00

Wunderfitz Kinderkrippe
Sparkasse Markgréflerland, IBAN: DE07 6835 1865 0108 2273 31

Wunderfitz betreute Spielgruppe
Sparkasse Markgréflerland, IBAN: DE93 6835 1865 0108 3331 62

Wunderfitz Ferienbetreuung
Sparkasse Markgréflerland, IBAN: DE57 6835 1865 0108 5507 99

Wunderfitz Schiilerhort
Sparkasse Markgréflerland, IBAN: DE95 6835 1865 0108 1404 84

Wunderfitz Fachdienst-Kindertagespflege
Volksbank Dreildndereck eG, IBAN: DE98 6839 0000 0000 7850 91

Allgemeines



Giesunde Beziehumgen leben!

Sanitatshaus
Leschinskii__

Seminare, Workshops und Einzelarbeit*

HauptstraBe 266 ¢ 79576 Weil am Rhein . . .
Telefon 076 21-9869 777 Fir Menschen die Losungen fir Beziehungskonflikte (Partner,

Telefax 07621 -9869 787 Familie, Kinder, Arbeit etc.) und andere Blockaden finden wollen
info@sanitaetshaus-leschinski.de

Margrit Senn

. . . Identitatsorientierte Beratung und Therapie
www. sanitaetshaus-leschinski.de (nach Prof. Franz Ruppert)

www.essenntial.com

* Regelmassige Angebote im 3-Landereck — auch online

—_—

office products
Der tégliche Biirobedarf

) |
office solutions

IT- und Printlésungen

\
APOTHEKE

Axel Gehrhardt

Filialleiter Apotheker
Stefan Gieseking Axel Gehrhardt
Hauptstr. 185 Hauptstr. 188
Weil am Rhein Weil am Rhein
Tel. 07621-71413 Tel. 07621-73000

www.resin.de, info@resin.de

[ J
79589 Binzen, Am Dreispitz 6, Tel. 07621/666-0
79111 Freiburg, Riegeler Strale 6, Tel. 0761/455 75-0
79761 Waldshut-T., A.-Nobel-StraRe 17, Tel. 07751/89777-0

Ihre kinderfreundlichen Apotheken in Weil am Rhein




Mitgliedschaft im Verein Familienzentrum
Wunderfitz und Datenschutzerklarung

Ja, wir méchten Mitglied im Familienzentrum Wunderfitz e.V. werden.
Die Satzung des Vereins ist im Familienzentrum einsehbar und auf
Anfrage erhéltlich. Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist jederzeit zum
Jahresende mdglich. Der Mitgliedsbeitrag in Hohe von 40.- EUR wird
widerruflich, jahrlich von unserem Konto per Lastschrift eingezogen.
Der Bankeinzug gilt jedoch nur flir den Mitgliedsbeitrag und nicht fiir
Beitrdge oder Kursgebiihren.

Bereich FZ Wunderfitz: Krippe ___// Betreute Spielgruppe___//
Schul-Hort ___ // Kindertagespflege ___//

Name, Geburtsdatum

Adresse

Telefon, E-Mail

BIC, IBAN

Wir sind dariiber informiert, dass mit der Kiindigung eines Betreuungs-
platzes NICHT automatisch die Mitgliedschaft im Verein Familienzent-
rum Wunderfitz gekiindigt ist. Uber die folgenden zwei Maglichkeiten
wissen wir Bescheid:

1. Entweder muss die Mitgliedschaft aktiv gekiindigt und damit die
Lastschrifteneinzug-Erlaubnis widerrufen werden

oder

2. Wir bleiben dem Verein Familienzentrum Wunderfitz treu und unter-
stiitzen weiterhin die sinnvollen Aktivitditen und Betreuungsangebote
des gemeinn(tzigen Vereins mit dem jahrlichen Mitgliedsbeitrag.
Hinweis: Bitte melden Sie uns Veranderungen wie Adresse oder neue
Bankverbindungen umgehend!

Ort, Datum

Unterschrift - Mitgliedschaft

Unterschrift - Bankeinzug

Datenschutzerkldrung geméss der Verordnung zum Schutz natiirlicher
Personen bei der Verarbeitung personenbezogener Daten und zum
freien Datenverkehr (Datenschutz-Grundverordnung ab 25. Mai 2018)

1. Ich willige ein, dass der Verein Familienzentrum Wunderfitz Weil
am Rhein e.V. als verantwortliche Stelle die in der Beitrittserkldrung
erhobenen personlichen Daten wie Namen, Vornamen, Geburtsdatum,
Adresse, Email-Adresse, ggf. Telefonnummern und Bankverbindung
ausschlieBlich zum Zweck der Mitgliederverwaltung, des Beitragsein-
zugs und der Ubermittlung von Vereinsinformationen durch den Verein
verarbeitet und nutzt. Diese Dateniibermittlungen sind zum Zwecke der
Information der Mitglieder (iber Veranstaltungen und Projekte des
Vereins und zum Zwecke der Beantragung offentlicher Fordermittel
notwendig. Eine Dateniibermittlung an Dritte auBerhalb des Vereins
Familienzentrum Wunderfitz Weil am Rhein e.V. findet nicht statt. Eine
Datennutzung fiir Werbezwecke findet ebenfalls nicht statt.

Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die personenbezogenen
Daten geldscht, soweit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen
Vorgaben aufbewahrt werden miissen.

Jedes Mitglied hat im Rahmen der Vorgaben der Datenschutz-Grund-
verordnung (DSGVO) das Recht auf Auskunft iiber die personenbezoge-
nen Daten, die zu seiner Person bei der verantwortlichen Stelle gespei-
chert sind. AuBerdem hat das Mitglied im Falle von fehlerhaften Daten
ein Recht auf Korrektur.

Hiermit bestétige ich die Kenntnisnahme der aufgefiinrten
Gegebenheiten:

Ort, Datum

Unterschrift

2. Mit der folgenden Unterschrift willige ich ein, dass der Verein
Familienzentrum Wunderfitz Weil am Rhein e.V. meine Emailadresse
und — soweit erhoben — auch meine Telefonnummer zum Zweck der
Kommunikation nutzen darf. Eine Ubermittlung von Email-Adresse und
Telefonnummer an Dritte auBerhalb des Vorstands fiir die ausschlieBlich
auf die Organisation des Vereins Familienzentrum Wunderfitz Weil am
Rhein e.V. bezogenen Tatigkeiten wird nicht vorgenommen.

Ort, Datum

Unterschrift




Familienzentrum Wunderfitz

singen
basteln malen
lachen
24 Jahre
echte
Wunderfitze spielen
staunen erzéhlen
lernen essen

krabbeln

www.familienzentrum-weil.de




