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Offener Treff im Wunderfitz

Abstand vom Alltag gewinnen

Der Offene Treff im Wunderfitz gibt Miittern, Vétern, Omas, Opas und
Tageseltern die Mdglichkeit, sich in unseren Raumlichkeiten zu treffen.
Fiir Erwachsene bietet der Eltern-Kind Treff einen Rahmen, um sich aus-
zutauschen, neue soziale Kontakte zu kniipfen, unser Familienzentrum
unverbindlich kennenzulernen und einfach mal etwas Abstand vom All-
tag zu gewinnen. Man kann einfach vorbeischauen, wann man mdchte.
Fiir Kaffee, Tee, Obst, Kekse oder Kuchen ist gesorgt.

Leitung:
Termin:
Gebiihr:
Ort:

Bettina Gertz, Tagesmutter

dienstags von 15.00 - 17.00 Uhr

4.- Euro pro Familie

Wunderfitz Familienzentrum,
Gustave-Fecht-StraBe 25/2, Weil am Rhein

Innerhalb des Offenen Treffs: Sonderpédagogische Beratungsstelle
flir Frihforderung im Rahmen des Offenen Treffs

Leitung: Diana Schildhorn

Termin: auf Anfrage / Veroffentlichung auf unserer Homepage

Info: 07621 /936 88 60, veranstaltung@wufi-weil.de
Kugelbauchcafé
Treffpunkt fiir werdende Miitter
Kennenlernen, Austausch, Beratung - alles informativ und gemiitlich. Leitung: Lilian Wijchmann, Hebamme
Dieser Treffpunkt bietet Gelegenheit zum Austausch in entspannter Run- Termin: 05.10./09.11./07.12.2023
de mit anderen Schwangeren, um die Vorfreude auf das Baby gemein- von 09.00 - 10.00 Uhr
sam zu erleben. AuBerdem bietet sich die Maglichkeit, einer Hebamme Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Fragen zu stellen und {iber eventuelle Angste zu sprechen. Geschwister- Gebiihr: auf Spendenbasis
kinder sind ebenfalls herzlich eingeladen! Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

, Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
B ABYCAFE
MU GASTEN

Babycafé mit Gasten
Ein durch das Miitterforum BW zertifiziertes Angebot
Das Konzept Babycafé mit Gasten ist ein niederschwelliges, offenes An- Leitung: Regina Goetz, Babycafé-Leiterin
gebot mit dem Ziel, Eltern mit Kindern von Geburt bis 6 Monaten Raum Lilian Wijchmann, Hebamme
und Begleitung zu geben. Das Familienzentrum Wunderfitz hat sich fiir Termine: 05.10./09.11./07.12.2023
dieses Konzept qualifiziert und bietet dies nun an. Miitter und/oder Véter jeweils von 10.00 - 11.00 Uhr
treffen sich hier zum gemeinsamen Austausch und um Fragen stellen zu Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
konnen. Die Babys liegen zusammen auf einer weichen Unterlage, wah- Gebiihr: auf Spendenbasis
rend die Eltern sich allgemein oder auch vertiefend unterhalten kénnen Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

und von der Babycafé-Leitung Impulse bekommen.

Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein




Fitness fiir Kinder von 1-3 Jahren

zusammen mit Mamas oder Papas

Gemeinsam bauen wir einen koordinativen Bewegungsparcours auf, den
Ihr dann gemeinsam mit euren Kindern bewaltigen dirft. Entwicklungs-
fordernd und Selbstbewusstseins starkend diirfen die Kinder sich an den
einzelnen Stationen gemeinsam mit Mama oder Papa ausprobieren.

In 45 Minuten wollen wir den Parcours ein paar Mal durchgehen und kon-
nen diesen, an verschiedenen Stationen durch Zusatzaufgaben nochmal
umgestalten, um dadurch die motorischen Féhigkeiten der Kinder zu for-
dern. SpaB und Bewegung stehen natiirlich im Vordergrund.

Wahl-GroBeltern gesucht

Leitung:

Termin:
Anmeldung:
Gehiihr:
Ort:

Leitung: Yvonne Schote, liz. Fitnesstrainerin/
Gesundheitsforderin im Kinderbereich
14.10.2023 von 09.30 - 10.30 Uhr
www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
5.- Euro pro Familie / maximal 6 Familien
Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Aushildungskurs zum Babysitter

Nicht alle Familien haben ihre GroBeltern vor Ort, auf deren Unterstiit-
zung sie zuriickgreifen kdnnen. Wir bilden ,Wahl-GroBeltern” zu qua-
lifizierten Babysittern aus, die von Familien ausgewahlt und gebucht
werden kdnnen. Wir fiihren sie in unserer Kartei, die von uns zur Ver-
mittlung angeboten wird und von Eltern genutzt wird, um sie zu finden.
Themen wie Erndhrung, physische und psychische Entwicklung der
Kinder, Wickeln und Hygiene, Beschéftigung und Aktivitdten, Notfall,
Erste Hilfe und alternative Heilmittel sowie Rechtskunde werden in einer
ganztégigen Schulung vermittelt.

Kinderkochkurs

Leitung:
Termin:

Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

Mitzubringen:

Familienzentrum Wunderfitz

14.10.2023 von 10.00 - 16.30 Uhr,

1,5 Std. Mittagspause
www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
auf Spendenbasis

Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein
Schreibmaterial

... zuerst gemeinsam kochen und dann schlemmen...

Bei diesem Kurs wollen wir auf entspannte Art den Kindern das einfache
Kochen mit guten und gesunden Zutaten vermitteln. Zusammen lassen
die Kinder ein tolles 3-Génge-Menii entstehen. Zu guter Letzt essen alle
zusammen und lassen es sich gut gehen.

Leitung:
Termin:
Anmeldung:
Gebiihr:
Ort:

Jamila Elkarfi, Tagesmutter

14.10.2023 von 11.00 - 14.00 Uhr
www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
10.- Euro

Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein



Abenteuer Wald

Inmitien der Natur SpaB haben

Kinder lieben den Wald: er ist ein riesiger Abenteuerspielplatz und sie Leitung: Ursula Haag
kénnen inmitten der Natur SpaB haben. Wir gehen mit allen Sinnen auf Termin: 14.10.2023 von 14.00 - 16.30 Uhr
einen spannenden Streifzug durch die Natur und entdecken dabei viele Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
faszinierende Geheimnisse! Gebiihr: 10.- Euro
Ort: Treffpunkt Haupteingang Laguna

Fiir Kinder von 6-10 Jahren
Alexander und die Aufziehmaus
Ein lebendiges Bilderbuch
Die Maus Alexander mdchte gerne eine Spielzeugmaus sein. Dann wére Kiinstler: Christoph Frank, Zauberbiihne Rottweil
sie auch so beliebt wie die Aufziehmaus Willi, die von allen gekiisst und Termin: 15.10.2023, 16.00 Uhr
begehrt wird. Es heiBt, die Eidechse im Garten besitze Zauberkréfte - Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
vielleicht kann sie Alexander helfen? Christoph Frank von der Zauber- Gebiihr: 5.- Euro
biihne Rottweil spielt mit Flachfiguren und Fingerpuppen diese bekannte Ort: Kulturzentrum Kesselhaus,
Bilderbuchgeschichte von Leo Lionni nach. Am Kesselhaus 13, Weil am Rhein

Fiir Kinder ab 3 Jahren oder fiir fitte Kinder ab 2 Jahren
Spielerisch Konflikte ldsen
Alternativen zu Strafen und Schimpfen
Wutausbriiche, festgefahrene Situationen und Gefihlsstirme: Wenn Kinder Leitung: Kirstin Quartier, artgerecht®
ihre Autonomie entwickeln, kann das fiir Eltern schnell zur Herausforde- Baby und Kleinkind Coach
rung in der Erziehung werden. In diesem Vortrag erfahren Eltern, wie sie Termin: 18.10.2023, 20.00 Uhr
Konflikte mit Kindern spielerisch entschérfen und so friedvollere Lésungen Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
finden kénnen. Elterncoach Kirstin Quartier erklart das Konzept der ,,Bin- Gebhiihr: 7.- Euro
dungsspiele“ nach Aletha Solter und bietet somit eine Alternative zu Strafen Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

und Schimpfen, die in vielen Situationen angewendet werden kann.

Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein




Von Mann zu Mann

Austausch unter Mannern

Hier konnen sich Ménner iber alles austauschen, was sie bewegt: Leitung: Enno Kastens, Paar- und Lebensberater
Beziehung und Beruf, Elternschaft und Familie, Gesundheit und alle Termin: 20.10./10.11./01.12.2023
wesentlichen Dinge des Lebens... Es gibt offene Ohren und eine mit- jeweils von 20.00 - 21.30 Uhr
schwingende Atmosphdre; dariiber hinaus Verbundenheit, Erfahrungs- Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
austausch und (manchmal auch) Rat. Im ganzen Trubel des Alltags soll Gebhiihr: auf Spendenbasis
dieser Kreis eine Insel sein, wieder auf sich selbst zu schauen, sich zu Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
reflektieren und zu spiiren, was wir in der Tiefe wirklich wollen. Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein
An die Schaufel, fertig los!
Willkommen bei den Wunderfitz-Maulwiirfen!
Vielleicht habt Ihr zuhause einen Garten und kennt Euch schon recht gut Leitung: Ursula Haag
aus mit Blumen, Gemiise und Co. — oder Ihr habt noch nicht so viel Erfah- Termine: 21.10./25.11./16.12.2023
rung mit dem Gartnern, seid aber neugierig auf spannende Entdeckungen jeweils von 14.00 - 16.00 Uhr
in der Natur? Dann seid Ihr genau richtig bei den Wunderfitz-Maulwiirfen! Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebhiihr: 5.- Euro
Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
Fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren
Naschcafé am Sonntag
Einladung zu entspannten Stunden mit Kdstlichkeiten
An diesen Sonntagen sind Sie eingeladen auf Kaffee oder Tee und lecke- Leitung: Familienzentrum Wunderfitz
ren, selbstgebackenen Kuchen — genieBen Sie, entspannen Sie, wahrend Termin: 22.10./10.12.2023 von 14.00 - 16.00 Uhr
Ihre Kinder in unseren Raumlichkeiten oder in unserem aufregenden, Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
tollen Garten spielen. Gerne kdnnen Sie sich auch zum parallel stattfin- Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

denden ,,Kamishibai-Erzahltheater” anmelden!

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein



Kamishibai

Erzéahltheater fiir die Kleinsten

Ein Kamishibai ist ein Erzéhltheater. Es besteht aus einem Wechselrah- Leitung: Familienzentrum Wunderfitz
men mit Fliigeltiiren, der oben gedffnet ist. Die Bilder werden im Rah- Termin: 22.10./10.12.2023 von 14.00 - 15.00 Uhr
men betrachtet und nacheinander wieder herausgezogen. Die Aufmerk- Anmeldung:  www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
samkeit der Zuschauer wird so auf den bildlich dargestellten Kern der Gebiihr: 3.- Euro
gesprochenen Worte gelenkt. ,,Ein Kamishibai ist wie Fernsehen ohne Ort: Familienzentrum Wunderfitz,
Strom*“. Die Wechselwirkung durch Sehen und Hoéren unterstiitzt das Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein
freie miindliche Erzahlen. Fiir Familien mit Kindern von 2 bis 4 Jahren
Mit der Natur
Heilend unterstiitzen...
durch Wickel und Auflagen. Was kann ich bei Bronchitis, Ohrenschmer- Leitung: Martina Matt, Kinder- und Sduglings-
zen, Fieber und Entziindungen tun? Wie hat das friiher unsere GroB- krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
mutter gemacht? Welche Wickel/Auflagen (Wirkstoffe) eignen sich fiir Anmeldung: 0174 /60 49 243 ab 18.00 Uhr
Séuglinge, Kinder und Erwachsene? Termine: 28.10.2023 von 10.00 - 16.30 Uhr, mit Pause
Gebhiihr: pro Teilnehmer 59.- Euro
Ort: Familienzentrum Wunderfitz,

Gustave-Fecht-StraBe 27/1, Weil am Rhein




Familienzentrum Wunderfitz

basteln

26 Jahre

echte
Wunderfitze

staunen

krabbeln

www.familienzentrum-weil.de



