
Programm 09 /24  -  12 /24

27 Jahre
FAMILIENZENTRUM  
WUNDERFITZ
WEIL AM RHEIN

27 Jahre 
qualifizierte 
Betreuung

27 Jahre 
umfassende 
Beratung 

27 Jahre 
hohe 
Qualität 



Geschäftsführung 
Bereich 
Veranstaltungen

Regina Goetz

Geschäftsführung
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Vorwort

Liebe Freunde, Liebe Mitglieder, Liebe Neugierige, 
Liebe uns noch Unbekannte,

Was sind eigentlich Familienzentren? Was macht sie aus?
Wie wäre Weil am Rhein - wie wäre Euer Leben, wenn es das “Familien-
zentrum Wunderfitz” nicht gäbe?
 
Das sind wichtige - wunderfitzige - Fragen, die wir uns jeden Tag, in jedem 
Moment, in jedem Gespräch aufs Neue immer wieder stellen und mit die-
sem Programm beantworten möchten.
Eine mögliche Antwort: Das Wunderfitz ist ein Ort, das in einem sozialen 
Umfeld erziehungsunterstützende und bildungsfördernde Angebote für 
Kinder und ihre Familien bereithält, vermittelt und bündelt. Das Wunderfitz 
stellt familienbezogen und bedarfsorientiert sicher, dass Kinder und ihre 
Familien ganzheitlich in all ihren Lebenslagen wahrgenommen, begleitet 
und gestärkt werden. Somit unsere Antworten in Form von Kindertages-
pflege, Kinderkrippe, Spielgruppen, Kinderhort und Ferienprogramm. 
Eine mögliche weitere Antwort: Das Wunderfitz ist ein Begegnungs-, 
Bildungs-, Unterstützungs- und Erfahrungsraum, welches an nachbar-
schaftliche Lebenszusammenhänge anknüpft. Dabei ist es offen für alle 
Familienmodelle und hat bedarfs- und bedürfnisangepasste Angebote 
rund um Familienbildung und familiäres Wohlergehen. Und das ohne 
Anmeldung, so dass diese von allen gut erreicht werden können. Somit 
unsere Antworten in Form von Offenen Treffs, Still-, Kugelbauch- und 
Baby-Café, Austausch von Mann zu Mann, Vorträgen oder Sonntags-
Kindertheater im Kesselhaus. Nicht unerwähnt sollen an dieser Stelle die 
Wahl-Großeltern und das Seniorenkino sein.
Unsere Lieblingsantwort: Das Ziel des Wunderfitz ist es, Selbsthilfe- und 
Selbstwirksamkeits-Potentiale von unseren Familien zu aktivieren und 
diese zu stärken. Räume für intensiven und ehrlichen Austausch, Glück, 
Sorgen, Nöte und … Gedanken zu eröffnen. Miteinander und Gemeinsam 
sein. Nicht allein sein. Ein Ort für einfach Familien-Individum-Kind-Mama-
Papa-Oma-Opa-Tante-Onkel-Freund-Mensch-Sein.
Am Ende: Ein Ort für uns. 

Wir tun all dies anhand dieser Angebote, die Ihr auf den nachfolgenden 
Seiten durchstöbern und nutzen könnt. Das Programm mag einladen, 
an Veranstaltungen und Angeboten teilzunehmen; Freizeit, Ruhe, Ablen-
kung, Freude, Beratung, Austausch und Hilfe zu finden - um Euch zu 
stärken, Euch zu unterstützen, uns Allen Räume und Anlässe zu schaffen 
… Kraft zu schöpfen. Ich im Wir zu sein.

Viel Spaß beim Durchstöbern.
 
 Wir freuen uns auf … Uns Alle!

Der Vorstand und die Geschäftsführung 
des Familienzentrum Wunderfitz

Unser Vorstand 2024:
Halka Dupy - Andreas Arndt - Alexandra Steiert 
vorstand@wufi-weil.de



Verwaltung 
Hauswirtschaft

von links nach rechts:
Ursula Haag, Verwaltung, Genevieve Klemm, Verwaltung/Hauswirtschaft
Natalia Steiz, Reinigung, Valentina Atanasova, Reinigung

Verwaltung & Hauswirtschaft
Familienzentrum Wunderfitz

Hauptstraße 188
79576 Weil am Rhein
Tel. 07621 / 7 35 88

Täglich geöffnet

Mo-So
11.30-14.00
17.30-22.00

info@pompei-dagianni.de
www.pompei-dagianni.de

CUCINA ITALIANA



Gemeinsam stark!

Lösen Sie transgenerationale Verstrickungen auf, 
um Familienmuster zu brechen und ihre Kinder 
von Altlasten zu befreien.

Wir bilden auch aus!

Zert. IOPT-Practitioner (Traumatherapeut/in) 
Psyche und Emotionen verstehen. Integrations-
und innere Kind Arbeit emphatisch Begleiten 
lernen.

www.essenntial.com
m.senn@essenntial.com

Was sind die Ursachen meiner 
Ängste, Konflikte, Körpersymptome, 
Blockaden oder Ablenkungs-
strategien?

Kontakt:



Künstler: 	 Theater Knuth
Termin: 	 06.10.2024, 16.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 7.- Euro
Ort: 	 Kulturzentrum Kesselhaus,  
	 Am Kesselhaus 9, Weil am Rhein
	 Für Kinder ab 4 Jahren

Pumuckl überredet den Meister Eder, bei einem Preisausschreiben mit-
zumachen, und tatsächlich gewinnt Eder die Schiffsreise. Dabei han-
delt es sich jedoch um eine Falle: Der große blaue Klabauter und seine 
kleinen Klabautergehilfen wollen Pumuckl zurück ins Meer holen. An 
Deck des Urlaubsdampfers freundet sich Pumuckl mit einem der klei-
nen Klabauter an.  Aber auf See will er nur bleiben, wenn Meister Eder 
mitkommt.

Pumuckl zieht das große Los

Große Bäume, kleine Bäume, wenn’s gut läuft, sind ein paar zum Klet-
tern geeignet, wenn’s schlecht läuft wollen Eltern – oh Mann! – einfach 
nur zackig durch sie hindurchwandern. Für Kinder hat ein Wald je nach 
Erfahrung ganz unterschiedliche Qualitäten. Dass ein Wald im Verbor-
genen aber auch jede Menge kleine Lebewesen und ihre Geschichten 
bereithält, das können Kinder wie Erwachsene bei der Aufführung des 
Figurentheaterstücks „Das Wunder im Wald“ erleben.

Künstler: 	 Figurentheater Gregor Schwank
Termin: 	 29.09.2024, 16.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 7.- Euro
Ort: 	 Kulturzentrum Kesselhaus, 
	 Am Kesselhaus 9, Weil am Rhein
	 Für Kinder ab 4 Jahren

Das Wunder im Wald

Kinder
Theater

Künstler: 	 Marotte Theater Karlsruhe
Termin: 	 23.11.2024, 16.00 Uhr
Achtung: 	 findet ausnahmsweise an einem Samstag statt!
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 7.- Euro
Ort: 	 Kulturzentrum Kesselhaus,  
	 Am Kesselhaus 9, Weil am Rhein
	 Für Kinder ab 4 Jahren 

Rocky Waschbär und der Apfelkuchendieb
Ein Stück übers zusammen Spielen, Streiten und Vertragen

Manuel wohnt zusammen mit einem Waschbär. Er heißt Rocky. Rocky 
denkt sich gern Geschichten aus. Heut ist er ein cooler Held im Wilden 
Westen von Amerika. Rocky will immer der Bestimmer sein. Ganz schön 
anstrengend, findet Manuel. Und als dann auch noch der Apfelkuchen 
weg ist, dreht er den Spieß um und wird zum gefürchteten Sheriff Sam.
Nach dem bekannten Kinderbuch von Michael Engler



Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin:	 01.12.2024, 16.00 Uhr
Anmeldung:	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr:	 10.- Euro pro Familie
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein 
	 Für Familien mit Kindern von 2 bis 4 Jahren

Kamishibai 
Erzähltheater für die Kleinsten

Ein Kamishibai ist ein Erzähltheater. Es besteht aus einem Wechselrah-
men mit Flügeltüren, der oben geöffnet ist. Die Bilder werden im Rah-
men betrachtet und nacheinander wieder herausgezogen. Die Aufmerk-
samkeit der Zuschauer wird so auf den bildlich dargestellten Kern der 
gesprochenen Worte gelenkt. „Ein Kamishibai ist wie Fernsehen ohne 
Strom“. Die Wechselwirkung durch Sehen und Hören unterstützt das 
freie mündliche Erzählen.

Kinder
Theater

Michel feiert Weihnachten
Nach dem Bilderbuch von Astrid Lindgren

Gustav Gustavson erwartet Besuch zu Weihnachten. Seine Enkel werden 
kommen und natürlich will er ihnen etwas schenken. Eine Geschichte. 
Die Geschichte von Michel aus Lönneberga, der an Weihnachten alle Ar-
menhäusler zu sich nach Hause einlädt und sie mit den Vorräten für das 
große Familienfestessen bewirtet und der die gierige Aufseherin Madus-
kan in einer Wolfsgrube fängt. Ja, und diese Geschichte will Gustavson 
seinen Enkeln nicht nur vorlesen, er will sie ihnen richtig vorspielen, als 
Theater, mit allem Drum und Dran. Jetzt bräuchte er natürlich jemanden, 
dem er sie probehalber zeigen könnte, ob das auch gut ist, was er sich 
da alles ausgedacht hat. Wer könnte ihm ein bisschen Zeit schenken und 
einfach zuschauen? Vielleicht das Publikum? Das wäre prima!

Künstler: 	 Pantaleon Theater
Termin: 	 15.12.2024, 16.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 7.- Euro
Ort: 	 Kulturzentrum Kesselhaus,  
	 Am Kesselhaus 9, Weil am Rhein
	 Für Kinder ab 4 Jahren



Kinder lieben den Wald: er ist ein riesiger Abenteuerspielplatz und sie 
können inmitten der Natur Spaß haben. Wir gehen mit allen Sinnen auf 
einen spannenden Streifzug durch die Natur und entdecken dabei viele 
faszinierende Geheimnisse!

Leitung: 	 Ursula Haag
Termin: 	 28.09.2024 von 14.00 - 16.30 Uhr
Anmeldung:	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr:	 12.- Euro 
Ort:	 Treffpunkt Haupteingang Laguna 
	 Für Kinder von 6-10 Jahren 

Abenteuer Wald
Inmitten der Natur Spaß haben

Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 05.10.2024 von 10.00 - 12.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 12.- Euro pro Familie
Ort: 	 Seebodenhof Efringen-Kirchen,  
	 Seeboden 1, 79588 Efringen-Kirchen

Woher kommt die Milch?
Besuch auf dem Bauernhof für Kinder und ihre Eltern

Wer das herausfinden möchte, der kann mit zum Seebodenhof der Fa-
milie Kaufmann nach Efringen-Kirchen kommen. Wir schauen uns den 
Hof an, können die tierischen Hofbewohner kennenlernen, Kühe füt-
tern und ihre Kälbchen streicheln. Die Kinder und Eltern können Frau 
Kaufmann alles fragen, was sie schon immer über das Leben auf dem 
Bauernhof wissen wollten. Zum Abschluss und gemütlichen Austausch 
kann man das leckere Seebodenhof-Eis probieren.

Leitung: 	  Yvonne Schote, liz. Fitnesstrainerin/
	 Gesundheitsförderin im Kinderbereich
Termin: 	 05.10./30.11.2024 von 09.30 - 10.30 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 8.- Euro pro Familie / maximal 8 Familien
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Fitness für Kinder von 1-3 Jahren 
zusammen mit Mamas oder Papas
Gemeinsam bauen wir einen koordinativen Bewegungsparcours auf, 
den Ihr dann gemeinsam mit euren Kindern bewältigen dürft. Entwick-
lungsfördernd und Selbstbewusstsein-stärkend dürfen die Kinder sich 
an den einzelnen Stationen gemeinsam mit Mama oder Papa auspro-
bieren. In 45 Minuten wollen wir den Parcours ein paar Mal durchgehen 
und können diesen an verschiedenen Stationen durch Zusatzaufgaben 
nochmal umgestalten, um dadurch die motorischen Fähigkeiten der Kin-
der zu fördern. Spaß und Bewegung stehen natürlich im Vordergrund. 

Kinder 
Kinder 



Leitung: 	 Armin Wikmann, Streuobstpädagoge
Termin: 	 06.10.2024 von 11.00 - 15.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 12.- Euro pro Familie
Ort: 	 Treffpunkt Kirche Alt-Weil am Lindenplatz

Die Streuobstwiese im Herbst
Was gibt es auf einer Wiese im Herbst zu tun?

Auf einer Streuobstwiese am Tüllinger Berg erleben die Kinder gemein-
sam mit ihren Eltern die Herbstarbeiten wie Mähen, Rechen und Apfel-
ernte. Dabei erfahren sie viel Wissenswertes über Tiere und Pflanzen 
dieses Lebensraumes. Eine Exkursion für Gross und Klein direkt vor un-
serer Haustüre. Hinterher geniessen wir unser mitgebrachtes Picknick. 
Bitte mitbringen: Picknick mit Tellern und Besteck, Kopfbedeckung, 
langärmelige Kleidung, feste Schuhe, ggf. Regensachen.

Leitung: 	 Ursula Haag, Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 19.10.2024 von 11.00 - 14.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 12.- Euro 
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Kochspaß für Kinder von 5 bis 10 Jahren
Herbstgerichte kreativ zubereitet und angerichtet
Der Herbst bietet uns jede Menge leckeres und buntes Obst und Gemü-
se. Aus dieser Vielfalt suchen wir uns das Beste heraus und bereiten ge-
meinsam ein schmackhaftes Kindermenü (Vorspeise, Hauptspeise und 
Dessert) zu, das wir lustig und kreativ auf unseren Tellern anrichten. Der 
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt! Wer mag, darf gerne seine Lieblings-
zutat mitbringen, zum Beispiel ein Gewürz, eine Frucht oder ein Kraut.

Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 Schulkinder: 11.10.2024, 14.00 - ca.16.00 Uhr 
	 Kindergartenkinder: 15.10.2024, 14.00 - ca.16.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 7.- Euro 
Ort: 	 Feuerwehr Weil am Rhein
	 Basler Straße 41, 79576 Weil am Rhein

Besuch bei der Feuerwehr Weil am Rhein
Was macht die Feuerwehr genau? Wie sieht eine Feuerwehr-Uniform 
aus und wie ein Feuerwehr-Auto von innen? Auf alle diese Fragen be-
kommt Ihr an diesem Tag Antworten! Freut Euch auf einen spannenden 
Nachmittag bei der Feuerwehr…
Bei Interesse können Begleitpersonen auch gerne bleiben.

Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 23.10.2024, 15.00 Uhr 
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 10.- Euro pro Familie
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Baby Singen

Daniela Mittl singt mit euch, Mamas oder Papas mit den Kleinsten (0- 
ca 1 Jahr) Wiegenlieder, zeigt euch Kuschel- und Schmuseverse und ein 
paar kleine, einfache Tricks wie Babys und Kleinkinder mit Sang und Klang 
ganz einfach angesprochen werden können. Wir haben gemeinsam eine 
nette Zeit, ganz entspannt, ihr braucht keine Vorkenntnisse mit Musik und 
Singen mitzubringen, nur Lust und gute Laune. Daniela Mittl ist Erzieherin 
und Musikpädagogin, singt mit jung und alt, groß und klein weil es ent-
spannt, entschleunigt, bewegt, belebt, Beziehung, Sprache und Bewegung 
fördert und ganz „einfach“ Menschen verbindet und viel Freude macht.

Kinder
Kinder



Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 12.12.2024, 16.00 Uhr 
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 10.- Euro pro Familie
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Singen für Groß und Klein

Daniela Mittl, Erzieherin und Musikpädagogin singt mit Mama, Papa, 
Oma, Opa und Kindern ab 1,5 bis ca 99 Jahren (pro Kind nur eine 
Bezugsperson). Passend zur Jahreszeit bringt sie Lieder, einfache 
Tänzchen und kleine Instrumente für alle mit. In gemütlicher Runde mit 
Sang und Klang tun wir etwas gegen schlechte Laune, für friedliches 
Miteinander und geben Lieder weiter damit sie nicht aussterben…Mu-
sik verbindet groß und klein beim gemeinsamen Tun und Erleben und 
fördert Kinder in vielfältiger Weise.

Leitung: 	 Jamila Elkarfi, Tagesmutter
Termin: 	 29.11.2024 von 16.00 - 19.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 12.- Euro 
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Weihnachtsbäckerei 
für Kinder von 5 bis 10 Jahren

Wir stimmen uns mit Plätzchen backen auf die Adventszeit ein
In der Weihnachtsbäckerei – gibt’s so manche Leckerei – und auch im 
Familienzentrum Wunderfitz werden wir süße Köstlichkeiten backen!

Leitung: 	 Marita Bänziger, Selbstbehauptungs-und 
	 Resilienztrainerin
Anmeldung: 	 info@kinder-kompass.com oder 0170/4183838
Termine:	 23./24.11.2024 
	 von jeweils 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Gebühren: 	 49.- Euro pro Kind
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustav-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein
	 Für Kinder von 6 bis 10 Jahren

Am Ende des Kurses findet eine ca. 30 minütige Elterninformation statt

Selbstbehauptungskurs für Kinder
Sicherheit und Selbstvertrauen im Alltag

Neueste Studien haben gezeigt, dass jedes 3. Kind in seiner Grund-
schulzeit bereits mit üblen Konflikten und belastenden Situationen kon-
frontiert wird. Das ist definitiv zu viel. Daher lassen Sie uns gemeinsam 
Ihre Kinder gegenüber Beleidigungen und verletzenden Konflikten stark 
machen. Durch gezielte Übungen erlernen die Kinder spielerisch und 
interaktiv ganz konkrete Strategien und Handlungsoptionen im Umgang 
mit Beleidigungen, Provokationen, Wegnehmen von Gegenständen und 
Gewaltandrohung. Zudem wird die Wahrnehmung von Gefühlen sowie 
deren Bedeutung erlernt. Durch das Training erhalten die Kinder mehr 
Sicherheit und Selbstvertrauen im Alltag. Der Respekt untereinander 
wird gefördert und die Zielstrebigkeit sowie Fokussierung trainiert. 
Dadurch werden die Kinder mental gestärkt und können positiv in die 
Zukunft blicken.

Kinder
Kinder



Nichts liegt näher

Hauptstraße 163
79576 Weil am Rhein

Telefon 07621 799884

Mo.-Fr. 8-20 Uhr | Sa. 7.30-20 Uhr
nahkauf.de

Nahkauf 
Danny Neumann

Unser wichtigstes 

Investment: 

die nächste Generation.

vb3.de

Unser wichtigstes Investment 84x94,3_4c.indd   1Unser wichtigstes Investment 84x94,3_4c.indd   1 17.12.2021   08:35:3517.12.2021   08:35:35



Vortrag 
& Info

Leitung: 	 Leni Schütz, frühe Hilfen Lörrach
Termin: 	 25.09.2024, 20.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 10.- Euro
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Kinder mit Autismus
besser verstehen

Kinder im Autismus-Spektrum nehmen viele Dinge anders wahr, sie 
kommunizieren anders und lernen anders. Vieles, was für die meisten 
Kinder selbstverständlich ist, klappt nicht auf Anhieb, es kommt zu 
Missverständnissen, Konflikten und manchmal zu herausforderndem 
Verhalten.  Sie bekommen an diesem Abend einen Einblick in das The-
ma Autismus bei Kindern, Möglichkeiten der Kommunikation und viele 
praktische Beispiele. 

Leitung: 	 Stefanie Lais, Frauenberatungsstelle Lörrach
Termin: 	 23.10.2024, 20.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 10.- Euro
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Damit Spielen Spaß macht…
Kindliche Sexualität, Körpererkundungsspiele & Co.

Ein Abend für Eltern, Erziehungsberechtigte 
und interessierte Erwachsene
 
In der Sonne liegen, sich liebevoll streicheln, miteinander schmusen, das 
eigene und das andere Geschlecht im „Doktorspiel“ genau zu erkunden - 
schon im Vorschulalter genießen Mädchen und Jungen ihre (kindliche) 
Sexualität. Aufgabe von uns Erwachsenen ist es Kindern einen Raum zu 
lassen, in dem sie mit all ihrer Neugier und Lebensfreude geschützt vor 
sexuellen Übergriffen ihre Sexualität entdecken und selbstbestimmt le-
ben können. Manchmal sind erwachsene Bezugspersonen von Mädchen 
und Jungen verunsichert. Sie fragen sich: Was ist „normale kindliche“ 
Sexualität und ab wann gehen „Doktorspiele“ zu weit? Sie machen sich 
Sorgen, dass ältere Jungen oder Mädchen die Intimsphäre ihres Kin-
des verletzen könnten. An diesem Abend steht die sexuelle Entwicklung 
von Mädchen und Jungen genauso im Mittelpunkt wie der Schutz vor 
sexuellen Übergriffen unter Kindern und Jugendlichen. Es werden Fra-
gen beleuchtet wie: welche Bedeutung haben Doktorspiele und eigene 
Stimulation für die sexuelle Entwicklung von Kindern, welche Regeln 
gelten hier und vieles mehr…



Leitung: 	 Julia Faißt, Qualifizierung Tagespflegepersonen  
	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 20.11.2024, 20.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 10.- Euro
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Reizüberflutung bei Kindern
Wie können wir damit umgehen?
Die Welt ist spannend, das Leben hat viel zu bieten. Manchmal zu viel 
auf einmal. Was können Auslöser für Reizüberflutung sein? Wie reagiert 
das kindliche Gehirn bei einem Zuviel an Reizen? Welche Auswirkungen 
kann Reizüberflutung auf Erleben und Verhalten haben und inwiefern 
kann ein kleines Kind sich schon selbst regulieren? Nach einem theore-
tischen Input wollen wir uns ganz praktisch verschiedene Möglichkeiten 
anschauen und ausprobieren, wie wir den Kindern Momente der Ruhe 
und des Ausgleichs im Alltag anbieten können. 

Vortrag 
& Info

Leitung: 	 Daniel Ott, Präventionsfachkraft Villa Schöpflin
Termin: 	 11.12.2024, 20.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 10.- Euro
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Medien im (Klein)Kind Alter
Tipps und Tricks für eine ausgeglichene Mediennutzung 
bei Klein- und Kindergartenkindern
Im Rahmen der Veranstaltung werden aktuelle Trends und Hintergrund-
informationen rund um die Mediennutzung speziell bei Kita- und Kinder-
gartenkindern vorgestellt. Eltern und andere Erziehende erhalten Tipps 
und Ratschläge, wie eine ausgeglichene Mediennutzung ohne großen 
Aufwand umgesetzt werden kann. Sie sind eingeladen, Ihre eigenen Fra-
gen einzubringen.

Hinterdorfstraße 35a | Tel. +49 7621 / 71334 
www.buchhandlung-lindow.de



Ferien 
Betreuung

Sportwoche

Leitung: 	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 03.03. bis 07.03.2025 
Anmeldung:	 www.familienzentrum-weil/veranstaltungen
Gebühr: 	 165.- Euro für 5 Tage 
	 sowie 20.- Euro für 5 Mittagessen
	

Wir lernen verschiedene Sportarten kennen und haben jede Menge Spaß.

Ferienbetreuungsangebote 2025

Manege frei für den Zirkus „Zansiba“

Leitung: 	 Familienzentrum Wunderfitz
Termine:	 04.08. bis 08.08.2025
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil/veranstaltungen
Gebühr:	 165.- Euro für 5 Tage 
	 sowie 20.- Euro für 5 Mittagessen

..heißt es in dieser Woche für Kinder von 6 – 14 Jahren bzw. 8. Klasse. 
Die Altersmischung gibt dieser magischen Woche den besonderen 
Reiz, die mit einer zauberhaften Aufführung endet..

Leitung: 	 Angelika Doelle-Wichmann / TRUZ  
	 in Kooperation mit dem Familienzentrum Wunderfitz
Termin:	 11.08. bis 15.08.2025
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil/veranstaltungen
Gebühr:	 165.- Euro für 5 Tage 
	 sowie 20.- Euro für 5 Mittagessen

Natur erleben

Wir erleben die Natur von morgens bis abends im Freien rund um das 
Sundgauhaus; der Spaß kommt dabei nicht zu kurz. 			 
					   

Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz 
Termine:	 08.09. bis 12.09.2025 
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil/veranstaltungen
Gebühr:	 165.- Euro für 5 Tage 
	 sowie 20.- Euro für 5 Mittagessen

Spiel und Spaß im Wald und auf der Wiese 

Wir erkunden den Wald und die Wiesen, nutzen Alles als großen Aben-
teuerspielplatz und freuen uns, ein Teil der Natur zu sein!



Babymassage
Sanfte Hände für Babys

Leitung:	 Martina Matt, Kinder- und Säuglings- 
	 krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Anmeldung:	 0174 / 60 49 243 ab 18.00 Uhr
Termine:	 1. Kurs ab 17.09.2024 
	 2. Kurs ab 05.11.2024
	 3. Kurs ab 21.01.2025		   
	 8 Termine Dienstag von 10.30 - 11.30 Uhr 
Gebühr:	 99.- Euro
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz,
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein

Kontakt und Wärme sind die intensivste Form liebevoller Berührung. 
Gestreichelt oder massiert zu werden ist für jeden Menschen schön 
und für Babys besonders. Denn gerade in den ersten Lebenswochen 
und Lebensmonaten braucht der Mensch zum Wachsen und Gedeihen 
viel körperliche Berührung und Zuwendung, damit er sich physisch 
und psychisch gut entwickeln kann. Die Babymassage, in der auch  
Pekip-Elemente verankert sind, entspannt, fördert die Entwicklung, die 
Resilienz, das Körperbewusstsein und somit das Selbstvertrauen des 
Kindes. Babymassage sorgt für ruhigeren Schlaf, kann bei Blähungen 
sowie gegen Unruhezustände helfen. Sie bestärkt das gegenseitige Ver-
trauen zwischen den Eltern und ihrem Kind. 

Leitung:	 Familienzentrum Wunderfitz
Termine:	 07.09./25.10./22.11./13.12.2024 
	 jeweils von 20.00 - 21.30 Uhr
Anmeldung:	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr:	 auf Spendenbasis
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Von Mann zu Mann 
Austausch unter Männern
Hier können sich Männer über alles austauschen, was sie bewegt: 
Beziehung und Beruf, Elternschaft und Familie, Gesundheit und alle 
wesentlichen Dinge des Lebens… Es gibt offene Ohren und eine mit-
schwingende Atmosphäre; darüber hinaus Verbundenheit, Erfahrungs-
austausch und (manchmal auch) Rat. Im ganzen Trubel des Alltags soll 
dieser Kreis eine Insel sein, wieder auf sich selbst zu schauen, sich zu 
reflektieren und zu spüren, was wir in der Tiefe wirklich wollen.

Leitung:	 Lilian Wijchmann, Hebamme
Termine:	 26.09./24.10./21.11./19.12.2024
	 von 08.30 - 9.30 Uhr 
Anmeldung:	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr:	 auf Spendenbasis
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein
	

Kugelbauchcafé
Treffpunkt für werdende Mütter

Kennenlernen, Austausch, Beratung - alles informativ und gemütlich. 
Dieser Treffpunkt bietet Gelegenheit zum Austausch in entspannter Run-
de mit anderen Schwangeren, um die Vorfreude auf das Baby gemein-
sam zu erleben. Außerdem bietet sich die Möglichkeit, einer Hebamme 
Fragen zu stellen und über eventuelle Ängste zu sprechen. Geschwister-
kinder sind ebenfalls herzlich eingeladen!

Begegnung 
Beratung 
Austausch



Sind die eigenen Räume zu klein, um mit einer Schar Kinder oder ei-
ner Gesellschaft von Freund*innen Feste zu feiern, so können Sie gerne 
unsere kindgerecht und voll ausgestatteten Räume in zentraler Lage in 
Weil am Rhein anmieten. Ebenso bieten wir unseren Garten mit umfang-
reichen Spielgeräten an. Gegen Gebühr verleihen wir auch Pavillons; 
sprechen Sie uns gerne an!

Infos:	 Regina Goetz
Anmeldung:	 07621 / 936 88 31, r.goetz@wufi-weil.de 
Gebühr:	 Mitglieder 20.- Euro pro angefangene Stunde, 
	 Nichtmitglieder 30.- Euro pro angefangene Stunde, 	
	 Kaution 50.- Euro 
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz 
	 Gustave-Fecht-Straße 25/2, Weil am Rhein

Vermietung Räume/Garten/Pavillons
Für Kindergeburtstage oder Familienfeiern

Vermietung



Leitung:	 Raphaela Schlöffel, 
	 artgerecht ® Babycoach in Ausbildung	
Termine: 	 26.09./10.10./24.10./07.11./21.11./05.12./19.12.2024 
	 jeweils von 10.00 - 11.30 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 auf Spendenbasis
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Babycafé mit Gästen 
Ein durch das Mütterforum BW zertifiziertes Angebot 

Das Konzept Babycafé mit Gästen ist ein niederschwelliges, offenes Ange-
bot mit dem Ziel, Eltern mit Babys im Alter bis zu 6 Monaten Raum für Aus-
tausch und Begleitung in der Anfangsphase zu geben. Das Familienzentrum 
Wunderfitz hat sich für dieses Konzept qualifiziert und bietet dies nun an. 
Mütter und/oder Väter treffen sich hier zum gemeinsamen Austausch und 
um Fragen stellen zu können. Die Babys liegen zusammen auf einer weichen 
Unterlage, während die Eltern sich allgemein oder auch vertiefend unterhal-
ten können und von der Babycafé-Leitung Impulse bekommen.

BABYCAFÉ 
MIT GÄSTEN

Leitung:		  Manuela Schubert, ganzh. päd. Beratung, syst. 	
		  Therapeutin FFAK
6 Termine á 2 Stunden: 	 17.10./24.10./14.11./21.11./28.11./05.12.2024
Gebühr: 		  auf Anfrage
Anmeldung: 		  telefonisch unter 07621 93688360
		  oder per Mail an r.goetz@wufi-weil.de

Onlinekurs: Neue Wege in Erziehung gehen

Im Zusammenleben mit Kindern gibt es immer wieder Situationen, in denen 
Bezugspersonen sich überfordert fühlen und an ihre Grenzen kommen.

• 	 Was hilft, wenn ich nicht mehr weiter weiß?
• 	 Was kann ich dann konkret tun?
• 	 Warum reagieren und verhalten sich Kinder so, wie sie sich verhalten?
• 	 Muss es tatsächlich erst laut werden, bis Kinder hören?
• 	 Gibt es Alternativen zu Drohen, Schimpfen oder Strafen?
• 	 Wie nutze ich Konflikte und schwierige Situationen, damit Kinder 	
	 daran wachsen und lernen können?
• 	 Wie lernen Geschwister, respektvoll miteinander umzugehen?
• 	 Was braucht es, um Geschwisterbindung zu stärken?

Beziehung statt Erziehung
Ein Kurs, der Wege aufzeigt, um Kinder wertschätzend und gleichzeitig 
klar in ihrer Frustrationstoleranz, ihrem Selbstwert und Selbstvertrauen zu 
begleiten und zu stärken. Bezugspersonen erhalten die Möglichkeit, ihre 
Handlungs- möglichkeiten zu erweitern und in ihren erzieherischen Kom-
petenzen gestärkt zu werden. So können destruktive Handlungsimpulse 
von Kindern und Erwachsenen erkannt, unterbrochen und durch hilfreiche, 
wertschätzende Handlungsmuster ersetzt werden. Der Kurs ermöglicht es, 
kindliches Verhalten zu verstehen und in die entsprechenden Kontexte ein-
ordnen zu können. So werden beispielsweise unterschiedliche Bedürfnisse 
in verschiedenen Entwicklungsstufen der Kinder besprochen. Auch die Be-

dürfnisse und die Selbstfürsorge für Bezugspersonen wird thematisiert. 
So entsteht ein Raum, in dem Eltern, Bezugspersonen, Kinder sowie die 
gesamte Familie gesehen werden. Praktisches Handwerkszeug und Ant-
worten auf Ihre Fragen erhalten Sie in wertschätzender, wertfreier und 
vertrauensvoller Atmosphäre.

Themen
• 	 Entwicklungspsychologie 
• 	 Grenzen setzen 
• 	 Konflikte lösen 
• 	 Geschwisterbindung stärken 
• 	 Selbstwert, Selbstvertrauen stärken 
• 	 Selbstfürsorge 
• 	 Frustrationstoleranz und Impulskontrolle erhöhen
• 	 bei Bedarf: Umgang mit Ängsten, Schlafproblematiken
• 	 Austausch ermöglichen, Raum für individuelle Fragen
• 	 Neue Wege für mehr Gelassenheit und Zufriedenheit in Familien

Begegnung 
Beratung 
Austausch



Leitung:	 Sabine Werner, Doula und Kursleiterin 
	 Stillvorbereitung und Beikost
Termine: 	 18.10.2024, 18.30 bis 20.00 Uhr 
Anmeldung: 	 kontakt@doula-sabine.com
Gebühr: 	 20.- Euro pro Person
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Kurs Stillvorbereitung für Schwangere

Stillen ist eines der natürlichsten Dinge der Welt. Dennoch klappt es 
nicht immer auf Anhieb. Das muss nicht sein. In meinem Kurs erhältst 
du viele Informationen, die für deinen positiven Stillstart hilfreich sind 
und die dich unterstützen, eine schöne Stillzeit mit deinem Baby zu ge-
nießen. Wir beschäftigen uns unter anderem mit dem richtigen Anlegen 
und verschiedenen Stillpositionen. Du erfährst, wie du die Hungerzei-
chen deines Babys richtig deutest und was zu tun ist, falls erste Proble-
me oder Schmerzen beim Stillen auftreten. Weitere Informationen unter: 
www.doula-sabine.com

Leitung:	 Sabine Werner, Doula und Kursleiterin 
	 Stillvorbereitung und Beikost
Termine: 	 18.10.2024, 09.30 bis 11.00 Uhr
Anmeldung: 	 kontakt@doula-sabine.com
Gebühr: 	 20.- Euro pro Person
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Kurs Beikosteinführung

Wann ist mein Baby reif für die Beikost? Mit welchen Lebensmitteln 
fängt man am besten an? Brei oder kein Brei? Selbst gekocht oder Gläs-
chen? Wir gehen diesen und anderen Fragen auf den Grund. Du erhältst 
einen Überblick über die verschiedenen Beikostmöglichkeiten, angefan-
gen beim klassischen Gemüsebrei bis hin zu Baby-led Weaning. Neben 
vielen wichtigen Informationen wirst du unterstützt, den Beikostweg zu 
finden, der am besten zu deinem Baby und eurer Familie passt. Weitere 
Informationen unter: www.doula-sabine.com

Offener Treff im Wunderfitz 
Abstand vom Alltag gewinnen

Der Offene Treff im Wunderfitz gibt Müttern, Vätern, Omas, Opas und 
Tageseltern die Möglichkeit, sich in unseren Räumlichkeiten zu treffen.
Für Erwachsene bietet der Eltern-Kind Treff einen Rahmen, um sich aus-
zutauschen, neue soziale Kontakte zu knüpfen, unser Familienzentrum 
unverbindlich kennenzulernen und einfach mal etwas Abstand vom All-
tag zu gewinnen. Man kann einfach vorbeischauen, wann man möchte. 
Für Kaffee, Tee, Obst, Kekse oder Kuchen ist gesorgt.

Leitung:	 Bettina Gertz, Tagesmutter
Termin:	 dienstags von 15.00 - 17.00 Uhr
Gebühr:	 5.- Euro pro Familie
Ort:	 Wunderfitz Familienzentrum,  
	 Gustave-Fecht-Straße 25/2, Weil am Rhein

Begegnung 
Beratung 
Austausch



Leitung: 	 Martina Matt, Kinder- und Säuglings-
	 krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Termine: 	 0174 / 60 49 243 ab 18.00 Uhr
Ort:	 auf Anfrage, 
	 individuelle Termine für Einzelpaare möglich

Mütterberatung
Was mache ich wenn?

In unseren Räumen oder bei Ihnen zu Hause findet auf Anfrage regel-
mäßig eine Beratung für Mütter zu sämtlichen Fragestellungen und  
Problemen statt, welche nach der Geburt eines Kindes auftreten können.

Begegnung 
Beratung 
Austausch

Eltern werden
Eltern sein

Nicht immer einfach – doch eine tolle Herausforderung! Der Kurs richtet 
sich an werdende Eltern, Eltern mit Säuglingen und weitere Interessierte. 
Themen sind z.B. das Weinen des Kindes, Säuglingspflege, Ernährung, 
Farben, Spiele (wann und wie), Schlaf-Rhythmus und Einschlafrituale 
sowie das unruhige Kind. Ebenso geht es aber auch um Ihre Fragen! 
Gerne nehme ich mir hierfür Zeit!

Leitung: 	 Martina Matt, Kinder- und Säuglings-
	 krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Anmeldung:	 0174 / 60 49 243 ab 18.00 Uhr
Termin: 	 auf Anfrage, 
	 individuelle Termine für Einzelpaare möglich

Notfälle im Kindesalter - Erste Hilfe
Was ist zu tun?

Jede*r, der oder die mit Kindern zu tun hat, weiß, wie schnell ein Notfall 
entstehen kann. Was aber ist dann zu tun? Dieser Kurs vermittelt Ihnen 
die Grundlagen der Ersten Hilfe bei Säuglingen und Kleinkindern.

Leitung:	 Martina Matt, Kinder- und Säuglings-
	 krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Anmeldung: 	 0174 / 60 49 243 ab 18.00 Uhr
Termin: 	 auf Anfrage
Gebühr:	 pro Teilnehmer 50.- Euro / Paare 90.- Euro
Ort: 	 im Bürgersaal in Kandern	

Mit der Natur
Heilend unterstützen...

durch Wickel und Auflagen. Was kann ich bei Bronchitis, Ohrenschmer-
zen, Fieber und Entzündungen tun? Wie hat das früher unsere Groß-
mutter gemacht? Welche Wickel/Auflagen (Wirkstoffe) eignen sich für 
Säuglinge, Kinder und Erwachsene?

Leitung:	 Martina Matt, Kinder- und Säuglings-
	 krankenschwester, Familien- und Sozialberaterin
Anmeldung: 	 0174 / 60 49 243 ab 18.00 Uhr
Termine: 	 07.12.2024 von 10.00 - 16.30 Uhr, mit Pause
Gebühr: 	 pro Teilnehmer 59.- Euro
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein



Räumlichkeiten privat nutzen

Info:	 Regina Goetz
	 07621 / 936 88 31, veranstaltung@wufi-weil.de 
Ort:	 Wunderfitz Familienzentrum,  
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein

Krabbelgruppen

Wir stellen unsere Räumlichkeiten nachmittags gerne für private Krab- bel-
gruppen oder Elterninitiativen zur Verfügung, die sich hier privat mit ihren 
Kindern oder Babys zum Austausch oder zum geselligen Beisam- mensein 
und Spielen treffen möchten. Haben Sie Interesse? Sprechen Sie uns an.

Info:	 Regina Goetz, 07621 / 936 88 31
Ort:	 Wunderfitz Familienzentrum,  
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein
Gebühr:	 5.- Euro

Babysitterkartei

Wir bilden Babysitter aus und führen ihren Steckbrief in einer Kartei, in 
die Sie nach Absprache mit Regina Goetz, Einsicht haben können.

Begegnung 
Beratung 
Austausch



Betreuung 
Schulhort 

Leitung: 	 Samantha Busch
Info & Anmeldung: 	 07621 / 936 88 99, hort@wufi-weil.de
Sprechzeiten: 	 nach telefonischer Vereinbarung
Hort vor Ort: 	 Karl-Tschamber Schule 
	 Bläserstraße 73, Weil am Rhein

Unser Team von links nach rechts:  
Lucia Pallek, Samantha Busch, Antonella Jacob-Di Nora, Bettina Hack

Schulhort
Betreuung von Schüler*innen in der Grundschule

Nach dem Motto „BETREUEN UND NICHT AUFBEWAHREN“ betreuen 
wir über 40 Kinder in den Räumlichkeiten der Karl-Tschamber Schule. 
Die Betreuung erstreckt sich vom Mittagessen über das Freispiel und die 
Lernzeit bis hin zu Ausflügen oder Kreativangeboten. Hortplätze können 
für einzelne Tage oder auch für die gesamte Woche gebucht werden. 

Informationen zu Öffnungszeiten, Betreuungskosten sowie den  
Rahmenbedingungen finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.familienzentrum-weil.de



Leitung:	 Michelle Antemann
Info & Anmeldung:	 07621 / 936 88 42, krippe@wufi-weil.de
Sprechzeiten:	 nach Vereinbarung
Ort:	 Kinderkrippe Wunderfitz
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein

Unsere Kinderkrippe Krümelkiste bietet Betreuungsplätze für insgesamt 
10 Kinder im Alter von 6 Monaten bis 3 Jahren. Der umliegende kind-
gerechte Garten bietet mit viel Platz und Spielgeräten eine wunderbare 
Möglichkeit, um im Freien zu spielen. Das Team der Krippe besteht aus 
qualifizierten Betreuungspersonen, die sich liebevoll und individuell 
um die einzelnen Kinder kümmern. Die dem Kind zugeordnete Betreu-
ungsperson gilt gleichzeitig auch als verlässliche Ansprechpartnerin für 
dessen Eltern. Unsere Krippe versteht sich als familien-ergänzender 
Lebensraum, in dem Kinder Geborgenheit und soziales Miteinander 
erleben. Der Tagesablauf ist mit gemeinsamen Mahlzeiten, Sing- und 
Spielkreis sowie mit wechselnden Angeboten wie Basteln, Bewegungs-
spielen, Tanz und Musik klar strukturiert.

Betreute Spielgruppen
Teilzeitbetreuung für Kinder von ca. 20 Monaten bis 3 Jahren

Leitung:	 Barbara Greve
Info & Anmeldung:	 07621 / 936 88 41, spielgruppen@wufi-weil.de
Sprechzeiten:	 nach Vereinbarung
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz e.V.
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein

Die Betreuten Spielgruppen Rappelkiste, Wuselkiste und Rumpel-
kiste bieten eine Teilzeitbetreuung mit unterschiedlichen Tages- und 
Öffnungszeiten. In unseren Betreuten Spielgruppen finden Bildung, 
Erziehung und Betreuung in einer familiären und geborgenen Atmo-
sphäre statt. Die Kinder erhalten die Möglichkeit, neue Erfahrungen 
in einer Gruppe außerhalb des Elternhauses zu sammeln und soziale 
Kontakte zu anderen Kindern zu knüpfen. Der strukturierte Tagesab-
lauf besteht aus Freispiel, Morgenkreis mit Sing- und Bewegungslie-
dern sowie Spielmöglichkeiten in unserem großen Garten mit tollen 
Spielgeräten. 

Informationen zu Öffnungszeiten, Betreuungskosten sowie den Rah-
menbedingungen finden Sie auf unserer Homepage unter: 
www.familienzentrum-weil.de

Betreuung  
Betreute
Spielgruppen

Leitung 
Barbara Greve

Betreuung  
Kinderkrippe  

Leitung 
Michelle Antemann

Kinderkrippe Krümelkiste
Ganztagesbetreuung für Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren

Unser Team von links nach rechts. Unten: Genevieve Klemm, Michelle 
Antemann, Samantha Busch, Sina Wieland

Oben: Marius Köhler, Ursula Haag, Sabrina Becker, Barbara Greve



Caritasverband für den 
Landkreis Lörrach e. V.

  

Außenstelle Weil am Rhein
mit Markgräflerland und Kandertal
Kostenfreie Information, Beratung und Vermittlung

Caritassozialdienst
O Allgemeine Sozial- und Lebensberatung

Schwangerschafts- und Familienberatung
O Beratung bei Fragen zur Schwangerschaft,
Geburt und Elternschaft

Sozialpsychiatrischer Dienst
O Beratung und Begleitung von psychisch kranken
Menschen und deren Angehörigen

Seniorenberatungsstelle Weil
O Beratung und Unterstützung bei allen Angelegenheiten
rund ums Älterwerden

So erreichen Sie die
Außenstelle Weil am Rhein
Gustave-Fecht-Straße 25/1
79576 Weil am Rhein

Telefon: 0 76 21 / 92 75 0

www.caritas-loerrach.de  



Betreuung  
Kindertagespflege 

Leitung 
Sabrina Scherer

Leitung: 	 Sabrina Scherer
Stellvertr. Leitung:	 Julia Faißt
Kontakt & Info:	 07621 / 936 88 50, kindertagespflege@wufi-weil.de
Sprechzeiten:	 Mi & Fr 9:00 – 12:00 Uhr und Di 16:00 – 18:00 Uhr
	 Stempel & Beratung vor Ort  
	 nach telefonischer Terminvergabe!
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz e.V.
	 Gustave-Fecht-Straße 25/2, Weil am Rhein

Kindertagespflege Wunderfitz
Beratung und Begleitung in allen Fragen zur Kindertagespflege

Der Fachdienst Kindertagespflege bietet fachliche Beratung und Begleitung 
rund um das Thema Kindertagespflege an. Wir sind Ansprechpartner*innen 
für Eltern, Landkreis, Kommunen und Unternehmen in Weil am Rhein, das 
Vordere Kandertal, Efringen-Kirchen, Schliengen und Kandern sowie die 
angeschlossenen Gemeinden. Unsere Aufgaben erfüllen wir im Auftrag 
und durch enge Zusammenarbeit mit dem Landratsamt Lörrach.

Die Kindertagespflege ist eine familiennahe und passgenaue Be-
treuung von Kindern im Alter von 0 bis 14 Jahren durch qualifizierte 
Kindertagespflegepersonen. In der Regel findet sie im Haushalt der 
Betreuungsperson statt. Manchmal wird die Kindertagespflege auch 
von der Betreuungsperson im Haushalt der Eltern oder in separat dafür 
angemieteten Räumen übernommen.

Die Betreuung in der Kindertagespflege stellt für Kinder unter 3 Jah-
ren ein gleichwertiges Angebot zu den Kinderkrippen dar. Für Kinder ab 
3 Jahren wird sie gerne als Anschlussbetreuung an den Kindergarten 
oder als Ferienbetreuung genutzt.
Kindertagespflegepersonen sind mit 300 Unterrichtseinheiten qualifi-
ziert. Sie bieten eine flexible, familiennahe Betreuung an, die besonders 
gut auf die individuellen Bedürfnisse von Familien eingehen kann. 

Wir qualifizieren regelmäßig neue Kindertagespflegepersonen!
Würden Sie gerne Kinder betreuen?
Interessieren Sie sich für einen Qualifizierungskurs zur Kindertages-
pflegeperson? 
Dann melden Sie sich bei uns.

unser Team, von links nach rechts: Sabrina Scherer, Simone Siemens, 
Silke Riemenschneider, Juliane Puntschuh / unten: Julia Faißt



Leitung: 	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 25.10.2024,16.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 auf Spendenbasis
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Literatur Treff
mit ausgewählten Büchern der Buchhandlung Lindow

Frau Rühlicke bringt ausgewählte Frauenbücher mit und erzählt über de-
ren Inhalt – wenn Ihnen ein Buch gefällt, können Sie dieses auch kaufen. 
Sehr gerne dürfen Sie auch eigene Bücher mitbringen und sie vorstellen. 
Das Treffen soll einen Austausch über Literatur ermöglichen.

Leitung: 	 Familienzentrum Wunderfitz
Termin: 	 17.10.2024, 15.00 Uhr
Anmeldung: 	 www.familienzentrum-weil.de/veranstaltungen
Gebühr: 	 auf Spendenbasis
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Filmabend für Senior*innen
mit anschließender Führung  
durch das Familienzentrum Wunderfitz

Wie beim ersten Mal
Mit „Wie beim ersten Mal“ gelingt Regisseur David Frankel ein anrüh-
render und humorvoller Film über die Fallstricke langjähriger Beziehun-
gen. Der Regisseur des Welterfolgs „Der Teufel trägt Prada“ konnte zwei 
großartige Hauptdarsteller gewinnen: Die dreifache Oscar-Preisträgerin 
Meryl Streep und der Oscar-Preisträger Tommy Lee Jones spielen die 
Eheleute mit großer Wahrhaftigkeit und viel Gespür für emotionale Zwi-
schentöne.

Angebote für  
Senior*innen

sonstige 
Angebote

Bäckerei/Konditorei 
Restaurant/Cafe

Königsbergerstr.7
79576 Weil am Rhein

Tel. 07621/71139

www.cafe-fritz-weil.de



Leitung:	 Yvonne Schote, staatlich geprüfte Fitnesstrainerin
Termin:	 immer donnerstags 19.00 - 20.00 Uhr
Anmeldung:	 immer spätestens 24h vorher 
	 via Whatsapp 0172 2144171
Gebühr:	 11.- Euro pro Einheit (in bar zu bezahlen)
Ort:	 Sommer: Treffpunkt Parkplatz LGS/
	 Feuerwehr Weil am Rhein		
	 Winter: Familienzentrum Wunderfitz,  
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein

Body Fit – Fit im Park
Das Rund-um-Fitness-Programm für deinen Körper

Im Winter ist es ein Bodyfit-Kurs in den Räumlichkeiten im Wunder-
fitz, im Sommer ist es ein FIT im Park Outdoor-Kurs. Ganzheitliches, 
abwechslungsreiches Training mit Fokus auf Rücken, Beckenboden, 
Bauch, Beine und Po. Alle 3-4 Wochen ergänzen wir die Stunde durch 
ein Zirkeltraining. Für alle Level geeignet.

Leitung:	 Corinna Sandig, Personal Fitnesstrainerin
Termin: 	 mittwochs von 18.40 - 19.40 Uhr
Anmeldung:	 c.sandig@web.de oder 0173 344 2164
Gebühr:	 120.- Euro (10-Wochenkurs)
Ort:	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Str. 27/1, Weil am Rhein
Mitbringen: 	 Gymnastikmatte, Trinken, bequeme Kleidung
	
	

Pilates 
Das Training für eine starke Mitte

Mit der Pilates Methode bekommen Sie zielgerichtete Übungen für die 
tiefe Bauch-, Rücken,- und Beckenbodenmuskulatur. Diese wirken sich 
positiv auf die Haltung aus. Der Kurs ist für alle geeignet, die Rückenbe-
schwerden reduzieren bzw. diese vorbeugen wollen. Pilates ist ein sanftes, 
ganzheitliches Übungskonzept, das auf dem Gleichgewicht von Body& 
Mind basiert und Stress abbaut. Jede Übung schließt die bewusste At-
mung sowie eine stabilisierte, neutrale Beckenstellung ein. Die Bewegun-
gen werden kontrolliert ausgeführt, damit u.a. die Körperwahrnehmung 
geschult wird und muskuläre Dysbalancen ausgeglichen werden können.

externe  
Angebote

Leitung: 	 Dr. Renata Mauz, Yogalehrerin
Termin: 	 wöchentlich montags von 18.30 - 19.30 Uhr
Anmeldung: 	 renata@weil-yoga.de
Gebühr: 	 Einzelstunde 14.- Euro / 10er Karte 120.- Euro, 
	 Probestunde 5.- Euro
Ort: 	 Familienzentrum Wunderfitz, 
	 Gustave-Fecht-Straße 27/1, Weil am Rhein
Mitbringen: 	 Yoga-Matte, Trinken, bequeme Kleidung

Yoga am Abend
Das Rund-um-Fitness-Programm für deinen Körper

Diese Stunde richtet sich an gesunde Erwachsene jeden Alters. Jede Stun-
de beginnt mit der Mobilisierung der Wirbelsäule und Gelenke, um den 
Körper aufzuwecken. Danach üben wir einige Runden des Sonnengru-
ßes, um den Kreislauf in Schwung zu bringen und den Körper auf weitere 
Asanas (Yogahaltungen) vorzubereiten. Wir bewegen uns mit dem Atem-
rhythmus durch die Asanas, fließen durch Abfolgen hindurch und verwei-
len auch mal länger in einzelnen Haltungen. Im harmonischen Atemfluss 
werden Kraft aufgebaut, die Beweglichkeit erhöht, das Gleichgewicht 
gefördert und der Geist beruhigt. Schwitzen und Muskelkater nach der 
Stunde sind erwünschte Nebenwirkungen. Je nach Schwierigkeit und kör-
perlicher Verfassung werden Variationen angeboten.



Infos:	 Familienzentrum Wunderfitz
	
	 Geschäftsführung Bereich Betreuung: 
	 Falk Miersch, 
	 Tel. 07621 936 8821, f.miersch@wufi-weil.de
	
	 Geschäftsführung Bereich Veranstaltungen: 
	 Regina Goetz,
	 Tel. 07621 936 8831, r.goetz@wufi-weil.de

Homepage:	 www.familienzentrum-weil.de

Kontakt & Infos

Um die Veranstaltungen zu koordinieren, benötigen wir Ihre Anmeldun-
gen bis spätestens 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn, ansonsten können 
wir die Plätze nicht garantieren. Für Unfälle und Diebstähle übernehmen 
wir keine Haftung. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen 
sowie unser Hygienekonzept.

Anmeldebedingungen

Lageplan

Das Familienzentrum Wunderfitz ist ein gemeinnütziger Verein, der 
durch öffentliche Gelder und Zuschüsse unterstützt wird; unter ande-
rem von der Stadt Weil, dem Landkreis Lörrach und dem Land Baden-
Württemberg durch das Regierungspräsidium Freiburg. Auch Mitglieds-
beiträge, Spenden und Sponsoring ermöglichen und unterstützen die 
breitgefächerte Arbeit des Familienzentrums Wunderfitz. 

Herzlichen Dank an alle 
für ihre jetzige und zukünftige Förderung und Unterstützung.

Die Finanzierung

Allgemeines



LO G I ST I K
J O B M I T Z U KU N F T

Zoll    Transport     Logistik

Ohne Logistik bleiben die Regale leer!

DEINE  AUSBILDUNGSCHANCEN

Wir bieten Praktikumsplätze 
in allen Bereichen

(m,w,d)

         
(m,w,d)

(m,w,d)

  
(m,w,d)

  

(m,w,d)

Ja, wir möchten Mitglied im Familienzentrum Wunderfitz e.V. werden. 
Die Satzung des Vereins ist im Familienzentrum einsehbar und auf An-
frage erhältlich. Eine Kündigung der Mitgliedschaft ist jederzeit zum 
Jahresende möglich. Der Mitgliedsbeitrag wird widerruflich, jährlich  im 
letzten Quartal eines Jahres von unserem Konto per Lastschrift eingezo-
gen. Der Bankeinzug gilt jedoch nur für den Mitgliedsbeitrag und nicht 
für Beiträge oder Kursgebühren.

Mitgliedschaft im Verein Familienzentrum 
Wunderfitz und Datenschutzerklärung 

Mitglieds- Beitrag pro Jahr: 40.- Euro

Name, Geburtsdatum	

Adresse	

Telefon, E-Mail	

BIC, IBAN	

Ich nutze das Familienzentrum Wunderfitz vor allem im Bereich 
Veranstaltungen___ // Krippe___ // betreute Spielgruppen___ // Hort___ // 
Fachdienst Kindertagespflege___ //  (bitte zutreffendes markieren)

Hiermit bestätige ich die Kenntnisnahme der aufgeführten 
Gegebenheiten:

Ort, Datum

Unterschrift Mitgliedschaft

Unterschrift Erlaubnis Bankeinzug



office products 
Der tägliche Bürobedarf

office solutions
IT- und Printlösungen

www.resin.deIch mag mein Büro.r

www.resin.de, info@resin.de
79589 Binzen, Am Dreispitz 6, Tel. 07621/666-0
79111 Freiburg, Riegeler Straße 6, Tel. 0761/455 75-0
79761 Waldshut-T., A.-Nobel-Straße 17, Tel. 07751/89777-0

Information zur Verarbeitung Ihrer Daten gemäß Artikel 13 DSGVO

Verantwortliche für die Verarbeitung von Daten ist:
Wunderfitz Familienzentrum Weil am Rhein e. V., Gustave-Fecht-Straße 
25/2, 79576 Weil am Rhein, vertreten durch: Ingrid Weinmann

Wir erheben Ihre Adress- und Kommunikationsdaten zum Zwecke der 
Vertragsdurchführung für die Erfüllung ihrer vertraglichen und vorver-
traglichen Pflichten.

Die Datenerhebung und Datenverarbeitung ist für die Durchführung des 
Vertrags erforderlich und beruht auf Artikel 6 Abs. 1 b) DSGVO. Eine 
Weitergabe findet ausschließlich an beauftragte Dienstleister im Rah-
men der Vertragsabwicklung statt.

Die Daten werden gelöscht, sobald sie für den Zweck ihrer Verarbeitung 
nicht mehr erforderlich sind. (z.B. beträgt die Frist zur Aufbewahrung 
von Buchungsunterlagen gem. § 257 HGB 10 Jahre)

Sie sind berechtigt, Auskunft der bei uns über Sie gespeicherten Da-
ten zu beantragen bei Unrichtigkeit der Daten die Berichtigung oder bei 
unzulässiger Datenspeicherung die Einschränkung oder Löschung der 
Daten zu fordern. Zudem haben Sie das Recht auf Datenübertragbarkeit 
und ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde.

Sie können unseren Datenschutzbeauftragten unter dsb@dsgvo-nord.
de oder unter „Datenschutzbeauftragter“ an die oben genannte Firmen-
adresse erreichen.

Mit der folgenden Unterschrift willige ich ein, dass der Verein Famili-
enzentrum Wunderfitz Weil am Rhein e.V. meine Emailadresse und 
– soweit erhoben – auch meine Telefonnummer zum Zweck der Kom-
munikation nutzen darf. Eine Übermittlung von Email-Adresse und Te-
lefonnummer an Dritte außerhalb des Vorstands für die ausschließlich 
auf die Organisation des Vereins Familienzentrum Wunderfitz Weil am 
Rhein e.V. bezogenen Tätigkeiten wird nicht vorgenommen.

Ort, Datum

Unterschrift



27 Jahre
echte 
Wunderfitze

Familienzentrum Wunderfitz

spielen

staunen erzählen

lernen

lachen

malenbasteln

www.familienzentrum-weil.de

singen

essen

krabbeln


